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Bevezetés

ATutor Alapitvany konzorciumi partnerként vesz rész a Nyirbatori Onkorményzat Jarasi Gye-
rekesély palyazataban, az ,,Adj esélyt a jovédnek” — Integralt térségi gyermekprogramban,
illetve a Felzarko6zo telepiilések programban.

Az Alapitvany programjainak célja, hogy a kirekesztett kozosségek forrasokhoz jussanak
(kisfalvak, szegregatumok), valamint a hatranyos helyzet(i csaladokhoz kozvetlentil érjenek
el a fejlesztések, tamogatasok, melyek segitségével fejleszteni tudjak eréforrasaikat, tagjaik
képesek megel6zni vagy kezelni szocialis, egészségiigyi problémaikat.

A projektben alkalmazott szakemberek folyamatos, intenziv jelenléte a telepliléseken, valamint
a csaladokkal végzett szocialis munka esélyt ad a csaladok belsé miikddésének, alkalmaz-
koddképességeének, illetve a kornyezetilk és a csalad kélcsonos viszonyanak kozvetlen meg-
ismerésére. Lehetdség nyilik a problémék korabbi felismerésére, jelzésére, igy ndvelhetd a
szocialis, egészségligyi és oktatasi rendszerek beavatkozasi hatékonysaga.




A szakmai munka
tevékenyseégi teriiletei

1. Ajelenlét alapu fejlesztés és a beavatkozasra vard teriiletek meghatarozésa a telepulési
diagnozis, a haztartasi kérddivek kiertékelése, valamint az Alapitvany eddigi tereptapasz-
talatai alapjan torténik. Munkank soran folyamatosak a csaladlatogatasok, a mentoralas,
az esetkezelés, az allaskeresési, lakhatasi tennivaldkban valé konkrét segitségnyujtas. A
kriziskezelés és a kdzdsségi adomanyprogramunk mellett a hazkarbantarté programunk
is folyamatos. Nem csupan az életveszélyes helyzetek elharitasa a cél — kdrnyezet-pszi-
choldgiailag és higiénés szempontbdl is erésen indokolt a lakhatési kérilmények javitasat
célzd tevékenységlink. Szakmai partnereinkkel egytt a kozmivekre csatlakoztatasban,
kartyas villanyérak beszerelésében is tevékenyen kdzremikodink. Ehhez kapcsolodoan
altalanos adossagkezelési tanacsadast biztositunk.

2. Kdzdsségi programok —a kdzosségi 6sszefogas élményének megtapasztalasa érdekében.
A helyi kdzosséggel és a szakemberekkel egyarant folytonos a kapcsolatépités, kapcso-
lattartas. Célunk, hogy a hatranyos helyzetl csaladok és gyerekek problémait minden
résztvevd szemszogebdl felmérjlik, és a megoldasra célzott programokat szervezziink.

3. Egészségprevencio — az egészségtudatosabb életforma, taplalkozas, személyes higiéné,
szexudlis felvilagositas, a fert6z0 betegségeknek és a rossz életmodmintak kévetésének
megelézése, egészségligyi ismeretek atadasa a cél, melyet a gyerekekre és a sziilékre
iranyuld programok segitségével valésithatunk meg. Célzottan felszerelt helyiségben a
vedénd kihelyezett tanacsadasadast tart. Egészségigyi programunkban szoros egyiitt-
miikodésben dolgozunk a védénével, a csalddsegitével és a héziorvossal. Folyamatosak
a kozos esetmegbeszélések és csaladlatogatasok. A fejtetvesség kezelésében is segi-
tink.

4. Képességfejlesztés —iskolara valo felkészités, amely az iskolai sikeresség elérését, meg-
er6sitését szolgalja. Minden telepilésen folynak az alapoz6 mozgasterapias foglalkozasok,
illetve az egyéni és kiscsoportos logopédiai, gyogypedagogia fejlesztések.

Jelen tanulmany a képességfejlesztés — iskolara val6 felkészités, valamint az iskola
also6 tagozatan folytatott egyéni és kiscsoportos gyogypedagégiai fejlesztés gyakorlati
tapasztalataira épiil, amelyek Nyirmihalydi, Nyirpilis, Nyirvasvari és Nyircsaszari évo-
das, illetve 1-4 osztalyos gyermekpopulacidjanak 2018 januarjatol 2020 szeptemberéig
tart6 vizsgalatan alapulnak.




I. A tanulmany célja

Atapasztalatok tiikrében hatékony, komplex fejlesztési iranyokat (beavatkozasi pontokat
és modszereket) hatarozzon meg az érintett telepiilések sajatossagainak figyelembe vé-
telével az 6vodas gyermekek és az alsé tagozatos tanulok hatranykompenzaciéjahoz.

A tanulmany alapjan a tervezett fejlesztési irdnyok az dvodasok és alsd tagozatos tanuldk
plusz tamogatasat célozzak mind a veliik valé egyéni-kiscsoportos fejlesztések soran, mind
nagyobb kozosséglikben (6vodai csoport, osztalykdzosseg) a pedagdgusok modszertani meg-
tamogatasaval.

Célunk a gyokérproblémak fejlesztésorientalt feltarasa.
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I.1. Hipotézisek

A bevont teleplléseken él6, als6 tagozatos tanuldk tanulasi teljesitménye jellemzéen az
életkoruk alapjan elvart szint alatt marad.

A gyengébb tanulasi teljesitmény mogott részképesség-gyengeség hiizédik meg, mely a
tanulok tdbbségénél kimutathato.

Az egyes részképesség-terilletek erételjes elmaradasat alsé tagozatban részben szocialis
hatrany, részben éretlenebb idegrendszeri funkciok okozzak, melyek mar 6vodaskorban
kimutathatok.




1.2. A hipotézisek bizonyitasara
szolgalé moédszerek:

| Apélyazat szakembereinek tapasztalatai, megfigyelései
Il. Vizsgélatok 6vodaban és also tagozatban

_—

1.3. Vizsgalt teriiletek és modszerek

A palyazatba bevont szakemberek az dvodai és iskolai szintereken a kovetkezd tevékeny-
ségterlileteken szereztek 2 tanéven keresztlil tapasztalatokat, végeztek megfigyeléseket:

+  Ovodaban két logopédus végezte az 6tévesek kotelezd nyelvi, artikulacios és iskolafel-
készilltségi szlirését, és heti rendszerességgel tartott logopédiai terapiat; mindvégig kap-
csolatban alltak az 6véondkkel, és megbeszélték veliik az eseteket;

«  Gyogypedagdgus végzett az iskolai szintereken egyéni és kiscsoportos részképesség-
vizsgalatokat, valamint olvasas-irés-szamolas vizsgalatokat, a szlikséges fejlesztések fel-
térképezése érdekében;

+ Fejlesztépedagdgiai kiscsoportos részképesség-fejlesztések az dvodaban;




Az 6vodakban, de néhany iskolaban is, mozgasterapeuta vizsgalta az elemi mozgasmintakat
és a reflexprofilt; megfigyeléseire épiilhet a késébbiekben a csoportos mozgasterapia;

+  Gyogypedagogus-pszichopedagogusnak a pedagdgustréningekbdl lesz(irt tapasztalati;

+ Védéndi tapasztalatok — tanuldkkal, szilékkel, pedagdgusokkal;

+ Vizsgalatok 6vodaban és alsé tagozatban.

1.4. Vizsgalataink alapjan a gy6kérprobléma

Akognitiv képességek fejlédése és a mozgasfejlédés szorosan dsszefiigg. Mivel a hatranyos
helyzet( telepiléseken a Piaget-féle szenzomotoros szakaszban, az elsé két életévben, a
szocialis tényez6k, az ingerszegény kdrnyezet miatt nem idealisak a kdrliimények a mozgas-
fejlédéshez (védondi és 6vondi tapasztalatok, megfigyelések alapjan), a fejlédés sok esetben
megreked. A motoros és percepcios készségek magasabb szintre lépése a miveleti sza-
kaszra, az 6vodaskorra tolodik el. A gyerekek otthoni kérilményei ebben az életszakaszban
is valtozatlanok, rendszerteleniil jarnak 6vodaba és az 6vodai foglalkozasok nagy részét a
szocialis készségek fejlesztése teszi ki, nem kapnak specifikus, megfeleld minéségl és meny-
nyiség(i ingert a vizualis, akusztikus, taktilis, vesztibularis tertiletek az idegrendszer megfeleld
fejlédésehez, a szinaptikus kapcsolatok megerésddéséhez. Mindez neheziti a konkrét mive-
letek elvégzését és az absztrakt gondolkodas kialakulasat, mely mar ebben a korai tanulasi
szakaszban hatranyokat okoz a szamfogalmak, matematikai alapok elsajatitasa és a beszé-
dértés, nyelvi készségek terén.

Az bvoda és az iskola elvaras-rendszere jelentdsen kiilénbdzik egymastol. A hianyos szocia-
lizacié az dvodai kozegben is érezteti a hatasat, az iskola magasabb foku, Uj kovetelményeihez
pedig csak lassan, nehézkesen alkalmazkodnak a gyerekek. Az iskolaba lépék szocializacioja
jelenleg nagyon sok id6t és energiat kivan mind a pedagogusok, mind a tanulok részérdl, ami
a tanitas tartalmi részérdl honapokra vonja el a figyelmet.

Ajelenlegi olvasés-iras- és szdmolastanitds modszertana nem alkalmazkodik a tanulék aktu-
alis képességeihez, szilkségleteihez, igy nem tudja hozott hatranyaikat hatékonyan csokken-
teni és kompenzalni.

A szill6k (tobb okbal kifolyolag) kirekednek gyermekiik intézményes tanulasi folyamataibal,
ami a gyermekekben értékrendbeli valsagot idézhet el6, rontva a tanulasi motivaciot, iskolai
megfelelést mind a teljesitmények, mind a magatartas terén.




1.5. Fejlesztésorientalt javaslatok,
beavatkozasi pontok

Bemeneti mérések sziikségesek az 6vodaban és az iskolaban, melyekre céliranyos
fejlesztések épiiljenek.

Az Alapitvany szakembereinek eddigi gyakorlati tapasztalatai alapjan az évodaban mar
4 éves kortol szilkség van a rendszeres intenziv egyéni és csoportos mozgasterapiara
(minimum heti két alkalom). Alkalmazkodva az életkori sajatossagokhoz, jatékosan célozva
a harmonikus reflexprofil kialakitasat, melyre a sikeres mozgés- és személyiségfejlédés
éplhet (szenzoros integracios terapia, Téth-Széllésy reflexharmonizalas, csoportos INPP
tréning — a végzettség kompetenciainak figyelembe vételével).

Mozgasterapiak szervezése és megfeleld kompetenciakkal ezek beépitése az iskolai
oktatas keretébe az also tagozatban, melynek modszertanaba javasolt bevonni a peda-
gbgusokat. (PI. testnevelés 6rakba épiteni erre alkalmas elemeket — [asd Kulcsar Mihalyné
mozgastréningje, illetve a Mozgaskotta mddszer alkalmazasa.)

Részképesség-fejlesztés 5 éves kortdl, az ezt megel6zd egyéves, célzott mozgastera-
piara épitve. 5 éves kortdl parhuzamosan mozgas-és részképesség-fejlesztés az dvoda-
soknak, beavatva a médszertanba az 6vondket.

A sUlyosabb nehézségekkel kiizd6 vagy lassabban haladé gyermekeket egyéni vagy kis-
csoportos plusz fejlesztésekbe vonni.

A sajatos nevelési igény megallapitasa céljabdl a gyermekek vizsgalatat elésegiteni az
illetékes Nyirbatori Pedagogiai Szakszolgalathoz val6 utaztatassal.

Atehetséges gyermekek, diakok tamogatasa. (Erre is kidolgozni a beavatkozasi pon-
tokat mind a fejlesztés, mind a pszichés és anyagi-eszkdzbeli segitség terén.)

Az 6vondk specialis (mozgas-és részképesség-fejlesztés) modszertani képzése mellett
fontos elérni, hogy a sziilok rendszeresen vigyék a gyermekeket az 6vodaba. Erre
kuilon elemeket kidolgozni (szul6k motivalasa, k6zds programok és partneri kommunikacio
a szil6kkel, stb.).

Fontosnak tartunk egy iskola el6készitd év beiktatasat a beiskolazasi korhatart eléré
gyermekeknél, amikor mar célzottan az alaptechnikak elsajatitasahoz sziikséges kognitiv




.

funkciok alapozasa zajlik (fonoldgiai tudatossag, nyelvi-szovegértési készség, szam-és
miiveleti alapfogalmak, stb.). Emellett prioritast élvez a szocialis készségek fejlesztése,
az iskolai szabalyrendszerhez valé fokozatos szoktatés.

Az olvasastanitasnal javasolt a hangoztatd-elemzd, el6készitd szakasszal rendelkezd
mddszert alkalmazni. Figyelembe véve a diakok extrém magas aldiszlexias tlineteket mu-
tatd olvasasi teljesitményét, a diszlexiat megel6zé Meixner-mddszer lenne a gyermekek
szilkségleteihez leginkabb igazodd, ezaltal leghatékonyabb olvasés-irastanitasi modszer.
Ismételten fontos a pedagégusok mddszertani képzése.

= ® {w ()

A szamolas-matematikai fogalmak kialakitasat mar az 6vodaban meg kell alapozni,
sok targyi, manipulacios tapasztaltatassal segiteni a gyermekeket, hogy a konkrét szintrél
eljussanak az iskolaban elvart elvonatkoztatasi szintre.

Az iskolas gyermekek sziileit sziikséges motivaltta tenni és fokozatosan bevonni a
tanulasi folyamatba, hogy a didkokat ne hiizzak vissza azok a csaladi minték, melyek a
tanulast nem ismerik el értéknek. Ezaltal a szllé megmarad referencia személynek, aki
azonban tdmogatja-elismeri gyermeke kialakuld, Uj értékrendjét. Ha a gyermekben nem
alakul ki ,,értékrend hasadas”, valészin(sithetden kisebb ellenallast fejt ki, és kevesebb
viselkedési problémaval kiizd az iskolai kdzosségben és a tanulasi folyamat soran.

A pedagoégusok gyakran erdn felil torekszenek a diakok sikeres szocializaciéjara és ké-
pességeik fejlesztésére. Ez sok esetben tulng az altaldanos médszertan keretén, ezért el-
engedhetetien médszertani megujulasuk mellett mentalis egészségiik megérzése.
Sikeres tapasztalataink vannak ezen a téren a pedagdgustréningekkel.




Il. A vizsgalat eredményeihez
vezeto szakirodalmi hattér attekintése,
modszertani ismertetore épiilo megfigyelések,
fejlesztési tapasztalatok, vizsgalatok és elemzéseik

I1.1. Az Alapitvany szakembereinek tapasztalatai,
megfigyelései (2018. januar — 2020. augusztus)

11.1.1. A program tapasztalatai a sziil6i hatteret illetéen

Nyirpilisen, Nyirmihalydiban, Nyirvasvariban a csaladok nagy része nem megfelel6 élet- és
lakaskoriimények kozott él, és a nagyon nagy létszamu roma lakossag lakokorilményei szeg-
regaltak is. Jellemzden alacsony jovedelemmel rendelkeznek, melynek forrdsa nagyrészt a
kdzmunka és a szocialis juttatasok. A csaladok pénzgazdalkodasa a hidnygazdasag jegyeit
viseli magan. Havi jovedelmiiket a beérkezés utan azonnal elkdltik, a legnagyobb részébdl
nagymennyiségU tartds élelmiszert és dohanyarut vesznek (vagy ujsagpapirbél sodort kapa-
dohanyt sziv a csalad.) A lakasok tobbnyire komfort nélkiiliek, melyekben tébbgeneracids




nagycsaladok élnek egyiitt. A lehetetlen életkrilmények és a kidttalansag kdvetkeztében el-
terjedt a szintetikus droghasznalat. Jelen van a kiskoru terhesség, az elhanyagolé sz(léi attitlid.
Problémat jelent az illegalis aramvételezés, az adossagspirél, a haztartasi szemét felgyilem-
lése, ezzel parhuzamosan a patkanyok elszaporodasa az ingatlanokban. A lakasok tébbsége
az egykori szocialpolitikai tamogatasbdl, nem megfeleld minéségi épitéanyagbol épilt, emiatt
a hazak mara lepusztultak. Az ingatlanok altalaban nem hivatalos keretek kozott cserélnek
gazdat, emiatt sokszor el6fordul, hogy a kozmiiszolgaltatonal bejelentett fogyaszté nem a tu-
lajdonos, ez pedig csokkenti a fogyasztassal kapcsolatos felelésségérzetet. A falu legproblé-
mésabb csaladjai jellemzéen semmilyen kdzmivel nem rendelkeznek, tobbnyire illegélisan
kivagott faval és lopott arammal oldjak meg a hianyt. Egyes csaladokhoz viszont elérefizetds
mérdorakat szereltek. Nyirmihalydiban a roma kézosség olah cigany, beszélik a nyelvet, és
erésen 6rzik a hagyomanyaikat. Ezen a teleplilésen elkiilonithetd az a feltorekvd réteg, amely-
nek tagjai igyekeznek munkat vallalni, gyermekeiket rendszeresen viszik a kdznevelési intéz-
ményekbe. Ezen gyermekek iskolai tanulasi teljesitménye j6, az altalénos iskola utén tobben
tovabbtanulnak. Tobb fiatal szerzett mar érettségi bizonyitvanyt.

A vizsgalt telepulések kozil Nyircsészariban viszonylag alacsonyabb |élekszamu a roma la-
kossag, és tobb a kedvezébb szocidlis hattérrel rendelkezé csalad, az dvodaba, iskolaba jard
gyerekek oktatasi téren mégis jelentds hatranyokkal indulnak.

11.1.2. Tapasztalatok az 6vodai neveléssel kapcsolathan

Az bvodaskorl gyermekek koziil tobb telepllésen sokan csak papiron jarnak évodaba, vagy
csak délig maradnak, amit az intézmények nem jeleznek irasban a Gyermekjoléti Szolgala-
toknak.

Szakemberhiannyal minden intézmény kiizd, amely tapasztalatink szerint tobb esetben mo-
tivaciohiannyal és modszertani hianyossagokkal parosul. A nevelés-fejlesztés-oktatés terén
fennallé problémakat, a gyerekek fejlédésének elmaradasat az intézmények és a szakemberek
egymasra haritjak. Nehezitett a gyerekhaz — évoda - iskola atmenet. Az 6vodakbdl iskolaé-
retlen gyerekek kerlinek az iskolaba, akik figyelemzavarral, koncentracio-hiannyal, sulyos
beszédhibakkal és megértési nehézségekkel kiizdenek.

Az 6vodapedagogusok meglatasa szerint a mélyszegénységben él6 gyerekeknek elsésor-
ban kommunikacids és szocializacios elmaradasaik vannak. Alapitvanyunk tapasztalatai
szerint sulyos lemaradas tapasztalhaté a mozgasfejlédés terén is. A 0-3 éves korosztaly




mozgasfejlédése két véglet felé mutat: vagy el van maradva, vagy éppen hogy felgyorsult,
hiszen az otthoni kdriiimények miatt nem teszik le a padiéra (kosz, hideg miatt), és koran el-
kezdik ,allitani”, melynek kovetkeztében kimarad a forgas, kuszas és maszas. Nem hintaztattak
Bket, viszont sokat voltak élben. Eletkoruknak megfeleld fejlesztd jatékaik nem voltak, illetve
most sincsenek. A gyakori kozépfiilgyulladasok miatt a gyerekek egy részének karosodott
a hallasa. Ennek kovetkezménye nemcsak egy mozgaskoordinacids hianyossag lesz, hanem
idegrendszeri éretlenség, amely hatranyosan befolyasolja a gyermek értelmét és érzelem-
vilagat, késdbbi 6vodai, iskolai palyafutasat.

Fontos tényez6 Nyirmihalydi telepiilésen a gyermekek kétnyelviisége, mely ériasi problémat
okoz az 6vodai életben. A gyerekek 3 éves korig nem, vagy alig hallanak magyar sz6t, tob-
beknek megkésett a beszédindulasa. Az évodaban viszont azonnal elvarjak, hogy magyarul
beszéljenek, és magyar nyelv(i utasitasokat hajtsanak végre. A gyermekekben ez szorongast,
nehezitett dvodai beszokast és alkalmazkodést eredményez. Ennek megoldésa az 6vodaba
keruléskor mar megkésett, kiemelt idészak az 1-3 éves kor.

A csaladok felnétt tagjai lényegében ugyanazokkal a problémakkal kiizdenek, mint a gyerekek.
Teérben és idében nehezen tajékozddnak, cselekvéseiket alapvetben az itt és most, a korilottik
zajl6 események hatarozzak meg. A rendszerezettség hianya miatt sokszor faradtak (alvasuk
az éppen aktualis feladatok befejezésének idépontjahoz kétott), a csaladfé sok esetben alko-
holbeteg. A sztilékkel valé6 kommunikaciéban szintén sok a nehézség, rendszeres a verbalis
abuzus.

11.1.3. Tapasztalatok az iskolai timogaté munka soran

A nyirpilisi és a nyirmihalydii iskolakban a tanuldk 100%-a roma és halmozottan hatranyos
helyzeti. A masik két vizsgalt telepilésen a roma tanulok szama alacsonyabb, azonban a hat-
ranyos helyzetl gyerekek aranya magas: Nyirvasvariban 70%, Nyircsaszariban 60%.

A tanulék nagy lemaradast mutatnak nagymozgasok, finommotorika, vizualis, auditiv
érzékelés, egyensulyi rendszer, térérzékelés, taktilis és kinesztetikus rendszer, fonold-
giai tudatossag, szokincs, artikulacio, beszédértés, beszédészlelés és szocialis kész-
ségek terén.

A gyerekek nagy része nem tudja behozni hatrényat, amelyet a korai és dvodai fejlesztés hia-
nyossagai okoznak, nem tanulnak meg életkoruknak megfelel6en irni-olvasni. Egészen kicsi




kortél magatartaszavar és figyelemtartasi nehézségek figyelheték meg. Felsé tagozatban
mar magas a hianyzasi arany; a lanyoknal gyakori a szoktetés és a teherbe esés. Nyirmi-
halydiban és Nyirpilisen jellemz6, hogy a jo képességu tanuldkat nem engedik tovébbtanulni
a szul6k, mert ugy érzik, elveszitik a falu hatéran kivdl kerilt gyermekiket. A kézépiskolaig
ezért kevesen jutnak el, és csak 20-30%-uk fejezi be kozépiskolai tanulmanyait.

A gyerekek oktatasi sikertelenségéhez hozzajarul a teleplilési kornyezet és a szocialis hat-
ranyok, a kedvezétlen lakhatasi feltételek, a sziilék aluliskolazottsaga, az optimalis mozgas-
fejlédéshez, tanuléshoz sziikséges korilmények hianya, a roma kultirabdl adodé értékrend.

Az iskolaba jaré gyerekek kozlil a szegregatumokban él6k olyan koriilmények kdzott élnek,
ahol nem biztositottak az egészséges fejlddéshez sziikséges feltételek. Ezeknek a gye-
rekeknek a tébbsége nélkiilozni kénytelen minden olyan hattértamogatast, eréforrast és inf-
rastruktirat, ami a tanulas alapfeltétele lenne. Nincs irdasztala, nincs megfeleld vilagitas,
hémérséklet otthon, helyette zaj van, zsufoltsag, ingerszegény kdrnyezet. Emellett sulyos
probléma, hogy nincs megfelel6 sziiléi minta, a sz(lék tobbnyire sajat hinyos ismereteik
okan nem toltik be a tanulast segitd feln6tt szerepét. A folyamatokat neheziti, hogy a roma
gyerekek szocializacidja soran megerdsitett ,személyiségértékek” nem azonosak az isko-
laban preferalt és jutalmazott értékekkel. A csaladok id6kezelése eltérd, strukturalatian, nincs
szigor( napirend, amely problémat jelent, amikor a tanorak kététt rendjéhez kell igazodni.
Gondot jelent a gyermekek iranyaban megmutatkozé szélséségesen megengeds otthoni at-
titdid is.

Az iskolakban zajlé tevékenységiinket a pedagdgusok és a helyszinen tevékenykedd szak-
emberek (gyogypedagdgus, logopédus) véleményére alapozott problémafeltarassal kezdtiik.
Ennek alapjan fogalmaztuk meg, életkorokra lebontva, a fejlesztés céljait. A célokhoz mad-
szereket, eszkdzoket terveztlink. Ezt kdvette a megvalositas.

A hétranyos helyzetii gyerekek korében minden telepiilésen egydntetiien megjelennek:

- azoniranyitas, az érzelmi kontroll és a viselkedésszabalyozas zavarali,

- amotivacio hianya,

- aszocialis képességek (versengés, vezetés, egyiittmlikodés, segités) nehézségei és
- avégrehajto funkciok, valamint a metakognicid erételjes alulmiikédése,

- tanulasi teljesitmény gyengébb szintje,

- valtozatos tanulasi problémak, nehézségek.




Azok a tlinetek, fesziiltséglevezetési modok, melyeket a pedagdgusok egyontetlien panaszol-
tak az adott korosztalyban, feltételezhetden kdvetkezmények, felszines kezelésiikkel nem ér-
hettink el sikereket. Az okok sokkal mélyebben keresenddk. Ezek a hatranyos helyzet(i tanuldk
valosziniileg mar az dvodaban nem tudtak megfelelni az életkorukkal adekvat elvarasoknak,
mind a kritikus kognitiv készségek, mind a motoros funkciok tekintetében, ami pedig predesz-
tinalta az iskolai kudarcot. Javarészt tamogato csaladi légkor hianyaban kompenzacids me-
chanizmusaik nem eredményesek. Tanulasi nehézségeik, sikertelenségiik onértékelési
problémakat eredményez, és minimalisra redukalja a motivaciot.

Ha a térekvések csak negativ visszacsatolast eredményeznek, az révid id6n bellil beépul az
én-tudatba, és egyfajta tanult tehetetlenségbe sodorja a tanulét felsé tagozatos korara. Fontos,
hogy ezek a gyerekek akarjanak célokat elérni, hogy a kiilsé motivacio — mellyel ebben az
életkorban, ezekben a kdzosségekben nincsenek elhalmozva — bels motivaciova, bels haj-
toerévé valjon. A célkitlizések kezdetben kicsik (példaul egy elsdsegély versenyben vald rész-
vétel), de késdbb talén lehet az érettségi megszerzése, vagy egy szakma elsajatitasa is. Ha
barmilyen cél elérésére készségeket és akaraterét fejlesztlink ki, abbdl minden problémahely-
zetben meriteni tudnak a gyerekek.

II.2. Tapasztalatok a palyazat szakembereinek logopédiai,
gyogypedagogiai, mozgasterapias fejlesztései kapcsan

11.2.1. Logopédiai tapasztalatok

A bemeneti logopédiai vizsgalatok kiterjedtek a beszédszervi allapot és miikddés felméréseére,
az artikulaciora, a szokincs fejlettségére, az auditiv és vizualis emlékezet teriileteire, a forma-
masolasra, az 6sszefliggd beszéd megfigyelésére, a vizuo-motoros koordinacié vizsgalatara.
A terapiaba felvett valamennyi gyermek artikulaciés zavarral kiizd.

Az dvodaskort, 5 évet betoltott gyerekek jelentds része szinte valamennyi vizsgalt te-
riilleten elmaradast mutat. Az artikulacio fejlesztésén tal valamennyi kognitiv képesség-
teriilet fejlesztése sziikséges. A beszédbeli elmaradasok és zavarok csak a jéghegy
csucsat jelentik. Nagyon komoly részképesség-elmaradasok jellemzik a gyermekeket,
ezeért komplex fejlesztést igényelnek. ,Nagyon szegényes a diakok szokincse. Verbalis ki-
fejez6készsége, beszédészlelésiik gyenge szinvonalu. Fonoldgiai tudatossaguk, grafomotoros
készséguk fejlesztésre szorul.” Néhany dvodaban nagyon lelkesek, egytttmiikdddek a gye-
rekek. Halasak, és szeretnek a logopédiai foglalkozasokra jami. Elvezik a jatékos gyakorlato-
kat, egy- két esetben pedig az otthoni gyakorlas is megfigyelhetd.
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A nehézséget a gyermekek 6vodai hianyzasai okoztak. Nyirpilisen és Nyirmihalydiban
a masodik félévben igen jelentds volt a gyermekek hianyzasa. A logopédiai foglalkoza-
sok is nagyon fontosak a szamukra, de ha az 6vodai nevelésben sem vesznek részt
rendszeresen, hatranyaik halmozédnak. ,Ugy kezdik meg a gyermekek az iskolat, hogy
meg sem kozeliti fejlettségiik az iskolaba lépéshez szlikséges szintet.” (logopédus)

,Nagyon fontosnak és hatékonynak értékelem a mozgasfejlesztés jelenlétét az dvodakban.
Az Alapitvany szakemberei jelen voltak ezekben az 6vodakban, és a gyermekek fejlédésének
Utemét pozitivan befolyésolta a mozgés- és beszédfejlesztés egyuttes megléte.

A gyermekek figyelmi nehézségei, a feladat- és szabalytudat kialakulasanak hianyossagai to-
vabb lassitjak a tempét. Ezek kezelésében is nagyon hasznos a mozgasfejlesztés jelenléte.”
(logopédus)

Anyirmihalydii és a nyirpilisi vodak gyermekei minden emlitett tertileten komoly elmaradast
mutatnak. A nyircsaszari gyermekek a csaladi hattérb6l adoddan kevesebb hatréannyal kiiz-
denek, valamint az alacsony csoportlétszam is segiti a fejlédéstiket.

11.2.2. Mozgasterapias tapasztalatok az 6vodaban

A bemeneti logopédiai vizsgalatok kiterjedtek a beszédszervi allapot és miikodés felmérésére,
az artikulaciora, a szokincs fejlettségére, az auditiv és vizualis emlékezet terileteire, a forma-
masolasra, az 6sszefliggd beszéd megfigyelésére, a vizuo-motoros koordinacié vizsgalatara.
A terapiaba felvett valamennyi gyermek artikulacios zavarral kiizd.

A szenzoros diagnosztika és komplex mozgasterapia soran tapasztalt problémak:

1. Tobben szenzoros szabalyozasi zavart mutatnak: allando és kielégitetlen vagy az inge-
rekre, minden csatornan és a szocialis interakciokban is. Bizonytalan a testhatar, szinte
,provokaljak” az érintést. A nagymozgasok dsszerendezetlenek, a mozgasos iranyitofunk-
ciok alulmlikédnek.

2. A motoros tervezés gyengesége tobb gyereknél is megfigyelhet6 (diszpraxia), mivel a
szenzoros rendszerbél kevesebb informaciét tudnak felvenni. A szenzoros bearamlas
szintjén van a probléma, ezért az adekvat valaszadasnak rosszak az esélyei. Nehézségek
vannak a posztura utanzas, a bilateralis integracio, a testkdzépvonal-keresztezeés, ujjazo-
nositas terén.




3. Ebbdl eredben sok gyereknél megjelennek a finommozgas-nehézségek, melyek az ir6-
rajzolé mozgasok gyengeségében csucsosodnak ki.

4. Jellemzé a hiperaktivités, az impulziv viselkedés. Indulataikat nem vagy nehezen képesek
kontrollalni, alland6 a mozgasigény, mindenbdl sok kell. Az egyre tébb mozgas hatéséra
mindinkabb begyorsulnak, végiil teliesen szétesnek, viselkedésiik kontrollalatianna valik,
és ekkor mar képtelenek visszafogni, szabalyozni magukat. A sok, rosszul strukturalt inger
tulfut a szervezet aktivacios szintjén, ezért még kevéshé szervezett a viselkedésiik.

Fejlesztésre szorulo teriiletek: téri iranyok, szem-kéz koordinacid, azonossag- killonbdzség
felismerése, térérzékelés, kinesztétikus és taktilis érzékelés, egyensulyérzék, elemi mozgasok,
nagymozgasok, finommozgasok koordinacioja, keresztcsatornak mikaodése, emlékezet, test-
séma, dominanciak rendezése, fejlesztése, figyelemkoncentracié. Mindezek tamogatjak a
mozgéasszervezést, 6nszabalyozast.

A terapia célja olyan szenzoros ingerek adasa, amelyek el6segitik az addigiaknal érettebb,
integraltabb mozgasos valaszok megjelenését. A foglalkozasokon specialis eszkozok (labdak,
halok, hintak, drias, belellhetd tolcsérek) segitségével az agy megfeleld részét (taktilis, prop-
rioceptiv, vesztibularis) ingerelve indulnak azok a folyamatok, amelyek elvezethetnek az 6ssze-
hangolt idegrendszeri miikddés kialakuldsahoz. A mozgas és az érzékelési rendszer
fejlesztése egylttesen torténik. Mivel a mozgas és az érzékszervek is szoros kapcsolatban
vannak az érzelmekkel, ez a médszer nagyon eredményesen alkalmazhato a figyelemzavaros,
hiperaktiv, dnértékelési zavarokkal és tanulasi nehézségekkel kiizdé gyerekeknél.
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11.2.3. Gyégypedagdgiai tapasztalatok

Az érintett teleplléseken a tanulasi teljesitmény terén szerzett tapasztalataink: az &ltalanos
iskolakban gydgypedagogiai fejlesztésre javasolt tanuldk bemeneti vizsgalatai a 2019-es és
2020-as évben egyarant a sikeres tanulashoz szlikséges kilonbozé részképesség-teriletek
elmaradasat jelezték, elsétél negyedik évfolyamig.

A bemeneti részképesség vizsgalatok nem mutattak az életkor alapjan varhato fejlédési ivet.
Minden évfolyamon (1-4.0sztalyig) vissza kellett kanyarodnunk az alapokig. A feladatokat 6vo-
dai szintrél kellett kezdeniink a teljes also tagozaton, amitaz 1. és 2. osztélyos gyerekek még
jol fogadtak, de a 3. és 4. osztalyosok mér gyakran ellenallast mutattak.

I1.3. A szakemberek tapasztalatainak 6sszegzése

A program szakembereinek kétéves dvodai és iskolai fejlesztései soran szerzett tapasztalatai
azt mutatjak, hogy a 4 telepilés 6vodasai tobb terileten hidnyossaggal kiizdenek, melyeket
még fokoznak a gyakori 6vodai hidnyzasok. A gyermekek tdbbsége iskolaéretlendl keril az
1. osztalyba. Az iskola als6 tagozatan megmutatkozik a tanulas terén a teljesitmény-lemara-
das, és megjelennek a tanulasi motivacios problémak.

Alogopédusok tapasztalatai pozitivak a mozgasfejlesztéshe vont 6vodasok fejlodése terén.
A szil6i hattérbél adédoan minimalis jelenleg az a csaladi minta, mellyel az 6vodasok és kis-
iskolasok tanulasi motivaciéjat és kognitiv képességbazisat erésiteni lehet.



Afenti tapasztalatok alapjan valaszokat keresttink arra, hogy az als¢ tagozaton mutatkozo ta-
nulasi-motivacids nehézségek mennyire ltaldnosak, és melyek a gydkérproblémak. Mennyire
fiiggenek dssze a szocidlis hatrannyal, illetve milyen mértékben vezethetdk vissza idegrend-
szeri-kognitiv okokra? Méar az dvodaban is jelen vannak-e a gyokerei, vagy csak az iskola-
rendszer elvarasai és mdadszerei miatt marad ezeknek a diakoknak a tanulasi teljesitménye a
tananyag, valamint a kulturtechnikak életkor alapjan elvarhatd elsajatitasi szintje alatt?
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IIl. Rovid elméleti attekintes

A szociokulturalis kbrnyezet, a sziil6k aluliskolazottsaga, a csalad lakokdrnyezete, az optimalis
mozgasfejlédéshez, tanulashoz sziikséges koériilmények hianya, a kultirabol adodoé érték-
rendbeli kiilénbség valtozatos tanulasi nehézségekhez, zavarokhoz vezet. A hatranyos szo-
cialis helyzet és a halmozddo tanulasi sikertelenség, a motivacio jelentés csékkenését okozza.
(Mesterhazi, 2001) Ennek kbévetkezményeként az érintett tanulok rendszerint peremhelyzetbe
kertilnek a jol kompenzald vagy jo képességli tanuldkhoz képest. Hasonlo teriileten végzett
kutatasok szerint ,a marginizalodés miatt elszenvedett leszakadas hosszu tdvon okozhat ta-
nulasi zavart, hiszen a szenzitiv periédushan elszenvedett tartos deprivacio nem kedvez adott

részképesség adekvat fejlédésének.” (Vida, 2016).

Tanulasi zavar a kbzponti idegrendszer diszfunkcioja kbvetkeztében jon létre, és a beszéd,
az iras, az olvasas, a matematikai képességek elsajatitasa soran, valamint a figyelmi funkciok
tertiletén mutatkozik meg. Fontos megjegyezni, hogy a tanulasi zavar mellet fennallhat hat-
raltato sérilés (pl.: hallaskarosodas, érzelmi zavarok) és kérnyezeti hatas (pl.: hatranyos hely-
zet, elhanyagolas, kulturalis kiilénbségek, sziilbk iskolazatlansaga, oktatasi hianyossagok),
de ezek hatasanak nem kévetkezménye. (Berk, 1983)




A tanulasi zavar hatterében a motoros, szenzoros és szenzomotoros miikédés megkésett fej-
I6dése és a szekvencialis informaciofelvétel és -feldolgozas alacsonyabb miikédési szintje
allhat. A zavar megfigyelheté a testsémat, téri tajékozddast, egyensulyérzéket, az érzékelési
és észlelési teriiletek jo mikodéseét, szerialitast igényld feladatokban, készségekben. A gye-
rekek megfelelé ingerkérnyezetbe helyezése és fejlesztése elejét veheti a tanulési zavarnak,
segitheti az iskolai bevalast. (Gyarmati, 1998)

Minden készség kialakulasanak vannak szenzitiv és kritikus periodusai (Locke 1993). Ha
ebben a speciélis id6szakban a hatranyos helyzetii csecsemdk, kisgyermekek ingerszegény,
deprivalt kbrnyezetben fejlédnek, idegélettani szempontbdl strukturalis elvaltozasok keletkez-
nek a neuralis mechanizmusokban (Vida, 2016). Amennyiben a hatranyos helyzet(i gyerekek
nem, vagy joval a kritikus periodus id6szakan tul jutnak fejlesztéshez, fennall a veszély, hogy
hatranyukat t6bbé mar nem tudjak behozni. (Kiihne, 2003). Azoknak a gyerekeknek van jo
esélylk az iskolaérettségi szint elérésére, akiknek a belsé érési folyamatok és a kiilsé kor-
nyezeti ingerek hatadsara még a szenzitiv periéduson bellil integralédnak a csecsemdkori ref-
lexei és elemi mozgasmintai. Akkor valik iskolaéretté egy gyermek, ha érzékeld apparatusanak
minden eleme ésszhangban van egymassal.

,A motoros készségek fejlédési szintje lényeges szerepet jatszik a percepcio fejlédésében, a
percepcio el6feltétele a fogalmi gondolkodasnak, ebbél kévetkezéen a tanulasi zavarok kom-
penzaldsa érdekében els6 [épésként a motoros és a percepcios készségeket kell fejleszteni.
Az Un. alacsonyabb szintek erésitésével vagy sziikség szerinti Ujratanulasaval pozitivan be-
folyasolhatjuk a magasabb rend(, bonyolultabb funkciokat.”(Porkolabné Balogh, 1988).

A szakirodalmi leirasok azt a hipotézisiinket erdsitik, mely szerint az 6vodaskorban (a
szenzitiv id6szakban) elmaradt megfelel6 mindségi és mennyiségi idegrendszeri inger
miatt — ami szocialis hatranybdl is eredhet — keletkezett részképesség-gyengeségek is-
kolaskorra tanulasi problémakat, sulyosabb esetekben zavarokat okozhatnak.

Ennek kovetkeztében mar 6vodaskorra felhalmozédnak azok a hatranyok a megismeré-
funkciok terén, melyek az iskolai életut soran fokozodo tanulasi és/vagy viselkedési
problémakhoz vezetnek, késobb pedig jelentésen nehezithetik a sikeres tarsadalmi be-
illeszkedést.




IV. Az 6vodaban és also
tagozatonelvégzett vizsgalatok
bemutatasa, elemzése

Hipotéziseink igazolasahoz vizsgalatokat végeztiink a jelzett 4 telepiilés 6vodéasai és also
tagozatos tanuldi korében. Feltevéseink alapjan mar 6vodaban kimutathatdk azok a hatranyok,
melyek also tagozatra (célzott beavatkozasok hianyaban) tobb tertiletre is negativan hatnak
a tanulas terén.

Avizsgélatokat Ugy allitottuk dssze, hogy minden korosztalyrdl képet nyerhesstink, miként vi-
szonyul a teljesitményszintjlik az adott életkor alapjan elvarhatdhoz, tovabba megvizsgaltuk
a teljesitménylk mogott meghuzado részképességeket, egészen az idegrendszer érettségére
utald reflexvizsgalatokig.

A vizsgélatokat, melyeket az Alapitvany szakemberei végeztek, Borbasné Pucsok Timea
gyogypedagdgus koordinalta, és részben értékelte.

IV.1. A vizsgalatba bevontak kére és a médszerek

A kutatas soran 243 gyermeket vizsgaltunk meg, a kovetkezd eloszlasban:

Nagg \c](s)(()ig(s)rtos 1. osztaly | 2. osztaly | 3. osztaly | 4. osztaly | Osszesen
Nyirpilis 22 27 10 15 11 65
Nyirmihalydi 18 30 12 27 12 99
Nyircsaszari 10 7 8 7 7 39
Nyirvasvari - 20 7 6 7 40
Osszesen 50 84 37 55 37 243

Vizsgalt teriiletek és modszerek:

+  Olvasas vizsgalat (Meixner lldiké olvasdlapok adott osztalyszintnek megfeleléen)

+  Tollbamondas (Szebényiné Juhasz Agnes — osztalyfokokra lebontva)

+  Diszkalkulia (szamolasi zavar) vizsgalat (Dékany Judit &s Juhasz Agnes nyoman)

+ Iskolaérettséghez szikséges kognitiv funkciok szintjének megallapitasa (Kanizsa vizsgalat
- Balassané Tiiske Agnes és munkatarsai 1988.)

+  Elemi mozgasmintak (Kulcsar Mihalyné nyoman 2015.)

+  Primitiv reflexek (a Szvatkd Anna-féle szenzoros integracios terapia és Kulcsar Mihalyné
maodszertana alapjan)




A vizsgalatok korosztalyonkeént:

Kanizsa ) )
Reflexek, . | Diszkalkulia-, és
) iskolaérettségi ) Tollbamondas
elemi mozgas ) olvasasvizsgalat
vizsgalat
Ovoda + +
1. osztaly + +
2. osztaly + + + +
3. osztaly + + + +
4. osztaly + + + +

IV.2. A vizsgalat leirasa

Az 1. hipotézistink bizonyitasara, mely szerint a bevont telepiiléseken €16 als6 tagozatos ta-
nulok teljesitménye jellemzéen az életkoruk alapjan elvart szint alatt marad, a kovetkezd vizs-
galati mddszereket alkalmaztuk:

A teljesitmények mogotti részképességek és
Teljesitmény terén az idegrendszeri érettség szintjének
megallapitasara
- Osztalyfoknak megfelel6 szintii - Iskolaérettségi vizsgilat feladatsora
olvasasvizsgalat (technikai szint és dsszehasonlito elemzési szempontnak
szovegértés) - Emberalak abrazolas (1. osztaly)
- Tollbamondas - Elemi mozgasmintak vizsgalata
- Szamolasvizsgalat (a szamolasi zavar - Primitiv reflexek vizsgalata (1. osztaly)
vizsgalatanak osztalyszintli feladatsoraival)

IV.2.1. Olvasasvizsgalat
Indokoltsaga rovid elméleti attekintéssel

Az olvasastanitasi modszerek olvasaspszicholdgiai és olvasaspedagogiai elemzése

Az ember életében sorsdontd, hogy tud-e, szeret-e olvasni. Informaciés tarsadalmunk embere
szamara nélkilozhetetlen az olvasas és iras megfeleld szintii tudasa, melynek alkalmazasa




dontden befolyasolja egyéni boldogulasat. Eppen ezért fontos megtalalni mér kisiskolas korban
azt a megoldast, modszert, amellyel nemcsak az olvasas jelrendszerét lehet elsajatittatni, de
képessé lehet tenni a tanulokat az olvasott sz6veg megértésére, és befogadasara is, valamint
az egyoldalu befogadéson tul gondolatainak érthetd kdzlésére, s a kommunikécios folyamat-
ban val6 eredményes részvételre is. Kommunikaciéelméleti szempontbdl olvaséskor ,vevé-
kent” mlkodunk, mig iraskor ,dekodolunk”, tehat a két pdlus szorosan dsszetartozik. Az iras
jellegét, absztrakcios fokat tekintve lehet fogalomird, képird, vagy betliré. A magyar nyelv
hangjeldl6, betiird irasrendszert hasznél.

Az iskolaba kertil6 gyermekek az elsd osztalyban kilénbdz6 olvaséstanitési mddszerrel ta-
nuljdk meg az olvaséas-irés alapjait.

Olvasastanitasi modszerek

Szintetikus modszer: részeket (hangokat vagy betlket) tanitja meg elészér, épitkezd.
Analitikus médszer: az egészbdl (szoveghdl, mondatbdl vagy sz6bol) indul ki, lebonté.
Analitikus-szintetikus modszer: egyforma sulyt fektet az egészre és a részekre.

A dekddolasi stratégia szerint az olvasastanitas lehet: szétagoltato és szoképekben olvastato.

Az irashoz val6 viszony szempontjab6l a parhuzamos irastanitas lehet: irva olvastato

(elébb az irott betiit tanitja), és lehet olvastatva ir6 (elébb a nyomtatott betiit tanitja).

1. Hangoztaté — elemz0 — dsszetevé modszer szoképes eldprogrammal - Kidolgozéja: Ro-
mankovics Andras, Romankovicsné Toth Julia. 1978-t6l mikodik.

2. Globalis-szintetikus program: Az olvasas-irastanitas a nyelvi, irodalmi és kommunikacios
nevelésben — Zsolnai-program. 1986-t6l mikadik.

3. Intenziv-kombinlt program (az integralt anyanyelvi nevelés program része; Létrehozoi:
Lovasz Gabriella, Balogh Beatrix, Barké Endre. 1978-t6l mikadik.

A fenti programok jellemzoi:
J nem alkalmaznak elékészitést,
. betlicsoportokat tanitanak, nem bontjak le aprélékosan az anyagot,
. nincs vizualis megerdsitése a szotagolasnak.




A tanulasi nehézségek megeldzését célzo, prevencios olvasastanitasi modszerek:

1. Diszlexiat megel6z0 olvasastanitasi modszer. Kidolgozéja: Meixner lldikd. 1995-t61 miikodik.

2. Hangoztatd — elemz0 — 6sszetevé modszer hathetes elékészitd szakasszal és szétago-
lassal. Kidolgozoi: Adamikné J. A., Gésy Maria, Lénard Andras. 1996-t6l miikodik.

3. Hangoztat6 — elemz6 — 6sszetevé modszer szétagolassal. Kidolgozdja: Bader llona. 1998-
tol mikodik.

A fenti programok jellemz6i:

+ nagy hangsulyt fektetnek az el6készitésre, a hangtanitas az elsédleges,
¢« mindegyik szotagoltat.

Az olvasas-iras tanitasanak elokészitése

A j6 olvasastanitasi modszerhez hozzétartozik az elékészités, mely a részképességek kiala-
kitdsat és allandé gyakorlasat jelenti. Nem szabad sajnélni az erre forditott idét, mivel késébb
sokszorosan megtérdil.

Az el6keszités soran parhuzamosan kell kialakitani az olvasasi és az irasi részképességeket.
A részképességeknek két csoportja van:

Altalanos részképességek Specialis részképességek
o abeszéd altalanos fejlettsége, o a kommunikacids magatartas kialakitasa,
o az emlékezet, e anyelvi tudatossag,
o alogikus gondolkodas, e aszotagolas,
o afigyelem, o avizualis kommunikaci6 szokasainak az
ismerete,
e atempd, a ritmusérzék,
e ametakognitiv készségek kialakitasa:
o azérzelemvilag és a képzelet fejlettsége. snellendrzés.

http:/fwww.diszlexia.info/abeceskonyvek.htm

Az olvasastanitasi médszernek kiemelt a jelentdsége. ,Az aldiszlexia mint korunk jarvanyve-

szélye” cimi tanulmanyaban Csabai Katalin az olvasastanitas gyorsitott tempojanak kovet-

kezményeit foglalja dssze:

+ Szocialis tényezdék hatasa a gyermekekre: a sz(il6i hattér meghatarozo6 szerepe. A sze-
gényes csaladi anyanyelvi kornyezetben lehetdség az aktiv szokincs gyakorlasara.




+  Akorai beiskolazas: egy-egy részfunkcio természetes biologiai érésének eltolodasa miatt
nincs szinkronban az iskolai kovetelményrendszerrel.

+ Az olvasokonyvek kivalasztasanak meghatarozo jellege.

+ Aglobalis mddszer gyorsitott olvasastanitasi tempéja karos lehet.

+  Aszdképes mddszer nem illeszkedik a magyar nyelv sajatossagaihoz.

« Az egyszerre tobb Uj (5-6) betlit magaban foglal6 ismeretet nehezen tudjak feldolgozni a
gyerekek.

+A mai kor gyermeke azért vivia meg mindennapi harcét a betlikkel, mert az olvasokonyvek
nagy része nem a szétagold tempéju olvasast koveti, holott a ritmus — igy a széritmus fel-
dolgozésa is - szinte vellink sziletett képesség. Jo lenne erre épitenil [...] Ismert az a tény,
hogy anyanyelviinket hallas utjan, szinte sziletésink pillanatatdl, 5-6 éves korunkig tanuljuk.
Beszéduink ekdzben allando fejlédésen megy keresztil. Ezzel szemben a hangoknak atkadolt
valtozatara, a betlik ismeretének feldolgozasara — aminél egy magasabb idegrendszeri tevé-
kenységre van szlikség — 2-3 hénap all a 6-7 éves kisgyermek rendelkezésére. A gyorsitott
tempoju olvasastanitassal ugyanolyan képtelenségre itéljik az elsést, mintha nekiink, felnét-
teknek, 3 honap alatt kéne megtanulnunk egy idegen nyelven beszélni, olvasni, imi. Erre az
emberi agy képtelen!” (Csabai Katalin, 1999.)

2. osztalytol végeztiik az olvasasvizsgalatokat. Az olvasastechnika vizsgalatahoz a Meixner
IIdiké altal 6sszeallitott olvasélapokat hasznaltuk. Megfigyeltiik az olvasasra forditott idét, a
hibakat, ezek javitdsara val6 torekvést, és az olvasas folyamatossagéat, mely alapjan a min-
sités szempontjai:

Tempo Hibak szama Folyamatossag
600-1000 mp. nagyon lasstt | 40-50 nagyon sok betlizé
400-600 mp. lassu 30-40 sok szdtagolo
300-400 mp. hatarérték felett | 20-30 hatarérték feletti folyamatos

A hatarérték, amely folott diszlexiasnak tekinthetjlik a gyermeket, illetve szilkségesnek tartjuk
a specialis megsegitést, a 2-4. osztalyban 280 mp, 18 hiba.

A tovabbi tablazatok az osztalyok teleptilésekre lebontott atlagait tartalmazzak, valamint a 4
telepUlés osztalyszintii dsszesitéseit.

Arra voltunk kivancsiak, hogy alsé tagozatban a diakok valdban jellemzden gyengébb olva-
sasteljesitményt produkalnak-e, mint az életkoruk/osztalyszintjiik alapjan az elvarhato lenne.




: K . c . Legrosszabb id6 Legjobb idé
2. osztaly Atlag id6 (mp) Atlag hiba (mp.)/hiba e
Nyircsaszari 309 mp. 17 310/34 192/14
Nyirvasvari 418 mp. 15 780 /8 163/3
Nyirpilis 393 mp. 24 779 /47 255/9
Nyirmihalydi 440 mp. 39 785 /63 260 /25
= < o < g Legrosszabb 1do Legjobb 1do
3. osztaly Atlag idé (mp.) Atlag hiba mp./hiba T
Nyircsaszari 390 33 493/68 232/11
Nyirvasvari 302 8 374 /14 234/0
Nyirpilis 659 43 1278 /69 345 /5
Nyirmihalydi 410 24 957 /22 225/5
= R Py < - Tegrosszabb 1do Tegjobb 1d6
4. osztaly Atlag idé (mp) Atlag hiba Sy e e e
Nyircsaszari 254 16 555/19 170/0
Nyirvasvari 318 10 507/10 168/1
Nyirpilis 489 42 1412/181 251/19
Nyirmihalydi 299 16 437/27 171/12
Osszesités:
Osztalyfok 4. osztaly 5. osztaly 6. osztaly
Vizsgalt tanulok szama 42 48 35
Diszlexia hatarérték felett 62% 56% 34%
olvasok
(hibaszam és tempd alapjan)
Osszegezve: 51%

26




Az eredmények felvetik az olvasastanitasi madszer hatékonysaganak elemzését is. Ahogyan
azt a szakirodalmi attekintésbdl lathattuk, az olvasastanitasi modszert nagyon fontos jol meg-
valasztani. Kuléndsen, ha a gyermekek csaladi hattere a tanulés terén nem tamogatd, és a
tanulok sok egyéb hatrannyal is kiizdenek.

Minden vizsgalt intézményében az analizal6-szintetizald olvasastanitasi modszert hasznaljak,
parhuzamos irastanitassal, az Apaczai tankdnyvcsaladdal. Balogh Klara és Honti Méaria az
Apaczai tankdnyvcsalad (és olvasastanitasi modszer) fejlédéslélektani elemzése soran a ko-
vetkezOket emeli ki: az el6készitd szakasz feladatai sokszor bonyolultak, a hivoképek nem
egyeértelmiiek. A szétagolas-hangoztatas gyakorlasa bar megjelenik, de kdvetkezetlen
hozza a szé-és képanyag, nehéz a jelolése. Amit a gyerektdl var, tobb részképesség
komplex egyuttmiikodését feltételezi, ami a vizsgalt tanulok esetében diszharmoniku-
san, egyenetlentil miikadik (Id. a gyogypedagdgusoknak és a logopédusoknak a beveze-
tésben leirt tapasztalatait).

., A hangelkilénitésnél korongokat kell hasznalni. A képek alatt ismét ott a szétagolos téglalap.
Itt egyszerre két mennyiségre kell figyelnie a gyereknek. Zavaro, hogy a szétagolasnal egy
hangcsoporton bellil még két-harom hangot is el kell kiilonitenie. Egy mozdulattal kell megra-
gadnia a sz6 egységeét, a szotag egyséegét és a hangot. Technikailag begyakoroltathato, de
ez nem segiti az értést.” A betiitanulasnal nem minden hasonlé alaku és hangzasu magan-
hangzo keril tavol egymastdl a tanulasi sorrendben. (Balogh, Honti, 2003.) Ez a homogén
gatlas miatt elésegiti a hasonlé hangzasu és formaju betiik cseréjét.

Ez az olvasastanitasi mddszer feltételezi a gyerekek azon képességeét, hogy jol tudnak han-
gokra bontani, szétagolni, illetve hangokat, szétagokat 6sszevonni, vagyis j6l miikodik a fo-
nolégiai tudatossaguk.

A bevezetésben idézett logopédus szakemberek beszdmoldi szerint mind a 4 telepilés isko-
laba késziild nagycsoportos dvodasaira jellemzd, hogy gyenge a fonoldgiai tudatossaguk.

Vagyis az altalanosan hasznalt olvasastanitasi moédszer nem hatékony szamukra, al-
kalmatlan a hatranyaik csokkentésére, a vizsgalati eredmények alapjan az olvasasuk
technikailag pontatlan, a hibak mennyisége aldiszlexiara utal. A nyelvi hatranyokkal
egyetemben ezek a technikai hibak sulyos szovegértési nehézséget eredményeznek,
amit a vizsgalat is kimutatott. Az olvasas-szovegértés nehézsége minden egyéb tanulasi
teriiletet negativan befolyasol.




Az olvasasvizsgalat eredményeit hibatipusok alapjan elemezve megallapithato, hogy minden
vizsgalt osztalyban azonos szézalékban szerepelnek. Leggyakoribb a hosszu-rovid magan-
hangzok cseréje (e-é, 0-6, U-0, stb.), a hasonld alaku, kilénbdz6 téri helyzetli massalhangzok
cseréje, melyek szo- és mondatszinten is konzekvensen megjelennek. Minden évfolyamon
jellemzéek a betlitévesztések, melyek vizualis- (b-d, m-n, n-h), és/vagy fonetikai (k-g, p-t, s-
sz) hasonldsagon alapulnak, betiikihagyasok és -betoldasok, melyek a széanalizis zavarat
mutatjak, szokihagyasok és -betoldasok, rossz kombinaciok, reverziok (b-d, p-b-d, t-f, u-n).
Avizudlis diszkriminaciénak, a jobb-bal differencialasnak, a keresztcsatornak mikodésének,
a téri irdnyoknak, a testsémanak, testképnek a betlitanitast megelézé fejlesztése szintén nem
érte el a megfeleld eredményt, hiszen a hibatipusok nagy része ezen terliletek gyengeségét
mutatja. Az olvasasvizsgalatbél levont tovabbi kdvetkeztetés, hogy a tanuldk tobbsége
olyan olvasastechnikai hibat ejtett, melyek mogott pontatlan vagy zavart részképesség-
miikodés feltételezhetd (szemfixacio, vizualis- és hallasi differencialas, vizualis alak-
hattér diszkriminacio, szerialitas, intermodalitas, emlékezet, térben-, sikban-, idében
valo tajékozadas kiilonb6z6 szintii nehezitettsége).

Ritkabban és nem ismétiédéen fordultak el6 perszeveraciok, betlicserék, széroncsok, ismét-
Iések, betlibetoldasok azoknal a tanuldknal, akiknél a betiik dsszeolvasasa egyébként is meg-
keésett. A hosszabb és szamukra ismeretlen szavak esetében elbizonytalanodnak, és az
olvasasuk lassul, szétagoléva valik.

Osszefiiggé szoveget nagyon kevés gyermek olvasott folyamatosan, hangstlyozva. Szove-
geértésiik a helyes olvasastechnikara val6 koncentralas, valamint az automatikus szdolvasasi
készség kialakulatlansaga miatt nagyon alacsony szinvonall. A széveg lényegét nem tudjak
kiemelni, megrekednek a szoveg-feldolgozas legalsd szintjén, vagyis a megértésen. Nagyon
kevesen képesek a szoveg értelmezésére, az 0sszefliggések 6nallo felismerésére, a széveg-
hez kapcsolddo kérdések pontos megvalaszolaséra.

Az alsé tagozat magasabb fokozatain az 1. osztély 2. félévére tervezett mondatokat is csak
5:2 - 5-3 aranyban tudjak érdemben megvalaszolni. A szovegértés korrelal az olvasastechni-
kaval. Megfigyelhetd, hogy a szdveg végére az Gsszefliggések értelmezése szétesik. Hozzave-
t6legesen j6 olvasastechnika mellett sem értelmezik a szoveget. Ez dsszefliggésben van a tanuldk
szokincsével, emlékezetével, figyelmével és a csaladi kdmyezet korlatozott nyelvi kodjaval.

Az eredmények arra utalnak, hogy a tanulék nagy része technikai hibékat vét, és nem
diszlexiabol ered6 olvasasi nehézségei vannak, bar a mennyiségi elemzés kimutatja,




hogy (a hibaszamokat és az olvasasi id6t tekintve) néhany kivétellel mindannyian a ta-
nulasi zavar tiineteit mutatjak. A szakirodalom szerint ezek a magas hibaszammal jaro ti-
netek aldiszlexiara utalnak. A gyenge olvasasteljesitmény mogatt a rosszul, hianyosan
rogziilt betliismeret, valamint a sikeres, pontos betlidifferencialashoz sziikséges rész-
képességek gyengesége feltételezhetd, melynek nem kedvez a fentiekben vazolt olva-
sastanitasi modszer.

Tobb olyan, 2., 3., 4. évfolyamos tanulot vizsgaltunk, aki nem tud olvasni, vagy megtagadja a
szbtag/sz6 olvasasat. Az olvasasi nehézség szorongést okoz a nehezen olvaso tanuldkban.
A kudarcokra épiil6 tanulasi motivalatlansag az olvasas terén mar 2. osztalyban meg-
jelenik, és az alsé tagozatban 4. osztalyig ndvekvé tendenciat mutat.

IV.2.2. Tollbamondas

A tanulok tobbsége még 3. osztalyban sem tudja pontosan leimi a nevét. irasképiik tobbsé-
gében rendezetlen, kusza, irdstempojuk lassu. Vagyis a bevezetésben jelzett, az dvodas és
1. osztalyos gyerekek korében tapasztalt finommozgas, grafomotoros nehézségek az életkor
elérehaladtaval nem muinak el.

Nyelvtani ismereteik hianyosak, emiatt az osztalyfoknak megfeleld tollbamondas utani szove-
get, szavakat az optimalisan elvart szinttél lényegesen elmaradva, nagyon sok hibaval irjak.
A szbfajokrol, mondatfajtakrol tanultak felidézése, alkalmazésa gondot jelent szamukra. A han-
gok idétartamat nem tudjak helyesen érzékeltetni, a j-ly betik jelélése, a hasonulasok irasbeli
jeldlése, a toldalékok helyes hasznélata, az igeiddk helyesirasa egyarant problémas.

Nagyon sok gyermek irasaban a mondatok szavakra tagolasa nem jelenik meg, de nem egyedi
a sulyos tagolasi nehézség sem. Ez jelzi, hogy a fonolégiai tudatossag sem fejlédik spontan
maodon, a hangokra bontas, szétagolas nehezitettsége, ami az olvaséastanulast is akadalyozza,
célzott beavatkozas hianyaban magasabb osztalyfokon is megmarad, és tovabbi nehézsége-
ket okoz a helyesiras terén. Feltételezhetéen a részképesség-gyengeség egyik kovetkez-
ményekeént rovid tavii memoriajuk fejletlensége miatt nem tudjak tarolni a hallottakat,
ezért kihagynak, felcserélnek szavakat vagy esetleg mondatrészeket. A fonolégiai tuda-
tossag elégtelen szintje miatt minden osztalyfokon jellemzé a hangzasi hasonlésag alapjan
torténd értelmetlen betiihalmazok leirasa, a zongés és zongétlen hangok felcserélése.

Hibatipusaik még: betlikinagyas, betlicsere, betiibetoldas, betiik sorrendjének felcserélése,
szbtagok, szavak sorrendjének felcserélése, helytelen elvalasztas, kozpontozas.




Osszefiiggés mutatkozik az olvasasvizsgalat hibatipusai és a tollbamondasban vétett
betiitévesztések kozott, mivel azonos részképesség-gyengeség all a hatteriikben.

Jellemz6 betiitévesztések:

- a hosszu-révid maganhangzok cseréje (e-¢é, 0-6, U-(, stb.),

- ahasonlé alaku, kiilénb6z0 téri helyzetli massalhangzok cseréje (p-n, s-z, h+j, t-d, gy-ty, p-j)

- vizudlis- (b-d, m-n, n-h), és/vagy fonetikai (k-g, p-t, s-sz) hasonlésagon alapul6 tévesztések,
betlikihagyasok és -betoldasok

- reverziok (b-d, p-b-d, t-f, u-n).

IV.2.3. Szamolasvizsgalat
A vizsgalati modszer valasztasanak indoklasa, rovid elméleti hattér

Azért diszkalkulia vizsgalatot, és nem egyszer(ien egy adott osztélyfok matematikai felmérését
végeztlik a vizsgalt 4 telepllés 2-4. osztélydban, mert a diszkalkulia-vizsgalat speciélisabb,
torekszik a szamolasi-matematikai teljesitmények mogé nézni, célozza a jo szdmolasi kész-
ségekhez szlikséges részképességek vizsgalatat is, mikozben figyelembe veszi az adott osz-
talyfok alapjan elvart szamkort és mlveletvégzést.

Hipotéziseink igazoldsahoz erre van szlikséglnk.

,,Diszkalkulianak tekintjik azokat a matematikatanulasi nehézségeket, amelyek kiildnb6z6
intelligenciaszint mellett a matematika barmely témakérének tanulasakor rendszeresen ismét-
|6d6 eredménytelenségekben, vagy tartdsan alacsony szint( teljesitményekben mutatkoznak
meg.” (Mesterhazi)

,/AZ agyban nincs lokalizalt szamolasi centrum. A szamolasi folyamatban sok részfunkcio vesz
részt (pl. hallas, latés, nyelvi készségek, stb.) Kilonbdzd kérgi folyamatok szakaszos és in-
tegralt miikodésén alapul a matematika tanulasa.” (Luria)

A hibak tipusainak, gyakorisaganak, javithatosaganak megismerésével és egyes tanulasdiag-
nosztikai mddszerek alkalmazasaval megallapithat6, hogy az adott gyermek esetében idésza-
kosan el6fordulé hibakrol, vagy diszkalkulianak mindsithet6 tanulasi nehézségrél van-e szé.
A matematikai hibékat sok kutato vizsgalta. A hibaelemzések segitették azoknak a médsze-
reknek a kidolgozasat, amelyek részben a hibaelemzést szolgéljak, részben a nehezen tanulé
gyerekek szamara megkonnyitik a matematikatanulast.”(Mesterhazi, 1995.)
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,,Amatematikat nehezen tanul6 gyermek a matematika egyes témakareiben, feladattipusaiban
nagyon kiilonboz6képpen teljesithet.” (Wilms)

A matematikatanulasi zavarok fébb terlletei Wilms (1973) alapjan, melyek ma is helytélléak:

Hibatipusok:

Nyelvi nehézséggel 6sszefiiggé matematikai hibak — a beszédértés, nyelvi készségek hia-
nyossagai miatt nem értik a matematikai feladatokat.

Absztrakt gondolkodési folyamatok nehézsége — nehéz a konkrét targyi szemléltetésrdl at-
térni az elvont matematikai fogalmakra. Ez nagyon megneheziti a szabalyok megértését
és alkalmazasat, és jellemzden kihat az alapmiveletek megtanulésénak nehezitettségére.
Szamok értelmezési hibai, gyenge tajékozddas a szamrendszerben — nem alakulnak ki az
elemi szamfogalmak, ami az egyenléségi-egyenlétlenségi viszonyok megértését akada-
lyozza.

Szimbolikus jelek hasznélatanak nehézségei — nehéz a matematikai jelek megtanulasa (arit-
metikai vagy a halmazelméleti jelek és egyéb jeldlések, pl. mértékegységek).

A szamolasi/matematikai zavarok csoportositasa a sulyossag, illetve korrigalhatdsag mértéke
szerint tampontokat ad a tanulast segité modszerek kidolgozasahoz.

Hibakategoriak a javithatésag valdsziniisitheté mértéke szerint:

1. Tartds pedagdgiai-terapias segitségnyujtassal eredményesen javithaté hibak:

tanulasi hianyossagok: hianyos ismeretek, hianyos tanulasi bazis, egyes matematikai rész-
teriiletek problémai,

kultartechnikai hianyossagok: olvasas-megértési zavarok, grafomotoros zavarok, iranyté-
vesztések a szamok irasaban, olvasasaban,

érzelmi és neurotikus zavarok: szorongas, koncentracios zavarok, ellenérzések és negativ
beallitddas a matematikaval szemben,

specialis szamolasi/matematikai motivacios zavarok, melyek a sikertelenség miatt alakultak ki.

2. Részben és kismértékben enyhitheté hibak:

az emlékezet és vizudlis tagolas gyengeségeibdl eredé hibak,
az akusztikus szamemlékezet gyengesége,

asszociativ kapcsolasi nehézségek, mechanikus asszociaciok,
a feladattudat és tartas gyengeségei, passzivitas,




+ koncentracios zavarok, kiildnésen a komplex feladatokban,
+ a tanulasi motivacié altalanos gyengesége,
+ faradékonysagbol szarmazé hibak.

3. Nehezen befolyasolhaté hibak:

+ afogalmak strukturalis nehézségei (a matematikai 6sszefiiggések megértésének hibai),
+ konkrétizmus (az elvont fogalmak megértésének hibai),

+ transzfergyengeség (a megtanultak alkalmazasanak nehézségei).

Vajon a vizsgalatok eredményei alatdmasztjak-e hipotézistinket, miszerint a vizsgalt 4 tele-

pilés als6 tagozataban matematikabol az elvartnal alacsonyabb szinten teljesitenek a diakok?

A fentiekben vazolt elméleti kitekintés alapjan — indokolt esetben — a beavatkozasi pontokat is

az alacsonyabb egyéni- vagy osztalyszinti teljesitmények korrekcidjahoz sziikséges igazitani.

Masodik osztalytol osztalyfoknak megfelel6 diszkalkulia-vizsgalatot végeztiink, a szamolasi -
zavar kimutatasara Osszedllitott feladatsorokkal. A vizsgalt terilleteket és ezek elvarasait az

alébbi tablazat 6sszegzi.

2. osztaly elvaras

3. osztalyelvaras

4. osztalyelvaras

Szamlalas novekvé és

csokkené sorrendben

10-es és 100-as

szamkorben egyesével

10-es, 100-as és 1000-
es szamkorben

egyesével, tizesével

100-as, 1000-es és 10
000-es szamkorben
egyesével, tizesével,

szazasaval

Globalis

mennyiségfelfogas

elvont szinten 10-es
korben kialakult
modelleken és sajat
testen (két kéz

viszonylataban)

elvont szinten 10-es
korben kialakult
modelleken és sajat

testen (elvont szinten)

elvont szinten 10-es
korben kialakult
modelleken és sajat

testen (elvont szinten)

Mennyiségi relacio

100-as szamkoérben
helyesen felismeri és
alkalmazza a
mennyiségi relacidkat,
relacids jel hasznalata

biztos

1000-es szamkorben
helyesen felismeri és
alkalmazza a
mennyiségi relaciokat,
relacids jel hasznalata

biztos

10000-es szamkorben
helyesen felismeri és
alkalmazza a
mennyiségi relaciokat,
relacids jel hasznalata

biztos

Mennyiségallandésag

10-es korben biztos

tanult szamkorben

biztos

tanult szamkoérben

biztos




A miiveletvégzésben

alkalmazza-e?

Mennyiségallandésag 10-es kérben biztos tanult szamkorben tanult szamkorben
biztos biztos
Szamemlékezet 3 tagig biztos, 4 tagig biztos, 5 tagig biztos,
forditott sorrendben is | forditott sorrendben 3 | forditott sorrendben 4
elemig elemig
Potlas Tanult szamk6mek Tanult szamko6rnek Tanult szamkornek
megfeleloen — megfeleloen — megfeleloen —
hasznal-e eszkozt hasznal-e eszkozt hasznal-e eszkozt
Bontas Tanult szamkomek Tanult szamkornek Tanult szamkornek
megfelel6en — megfelel6en — megfelel6en —
hasznél-e eszkozt hasznél-e eszkozt hasznal-e eszkozt
Osszeadas Tanult szamkomek Tanult szamkornek Tanult szamkornek
megfeleléen — van-e megfelelGen - van-e megfelelGen - van-e
megbizhatd megbizhatd megbizhatd
technikaja, fejben technikdja, fejben technikdja, fejben
szamolas sikeres-e szamolas sikeres-e szamolas sikeres-e
Kivonas Tanult szamkomek Tanult szamkoérnek Tanult szamkornek
megfeleléen — milyen megfelel6en megfeleléen
technikaval milyen technikaval milyen technikaval
Tizes atlépés Erti-¢? Alkalmaz-e Erti-¢? Alkalmaz-e Erti-e? Alkalmaz-e
megbizhaté technikat? | megbizhaté technikat? | megbizhato technikat?

A miiveletvégzésben

alkalmazza-e?

A miiveletvégzésben

alkalmazza-e?

Szoveges feladat

A tanult szamkoérben
helyesen értelmezi-e,
ill. oldja meg és ad
adekvat valaszt a

feltett kérdésre

A tanult szamkérben
helyesen értelmezi-e,
ill. oldja meg és ad
adekvat valaszt a

feltett kérdésre

A tanult szamkérben
helyesen értelmezi-e,
ill. oldja meg és ad
adekvat valaszt a

feltett kérdésre

Matematikai, logikai

szabalykovetés

Tanult szamkorben
felismeri-e és
sikeresen folytatja-¢
modelleken, rajzon,

szamsorozatban az

Tanult szamkorben
felismeri-e és
sikeresen folytatja-e
modelleken, rajzon,

szamsorozatban az

Tanult szamkorben

felismeri-e és
sikeresen folytatja-e
modelleken, rajzon,

szamsorozatban az

adott algoritmust

adott algoritmust

adott algoritmust
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Az eredmények vizsgalt teriiletenként és osztalyfok alapjan az alabbi tablazatban
atlagoltan jelennek meg.

2. osztaly Az osztalyszinthez képest elmaradast mutato
megoldasok %-ban kifejezve
Telepiilések Nyirpilis Nyirmihalydi Nyirvasvari Nyircsaszari
Szamlalalas novekvd 75% 44% 71% 62%
és csokkend
sorrendben
Globalis 12% 6% 0% 12%
mennyiségfelfogas
Mennyiségi relacio 25% 67% 0% 37%
Mennyiségallandosag 75% 67% 57% 87%
Szamemlékezet 75% 84% 86% 87%
Potlas 13% 6% 14% 12%
Bontas 37% 56% 43% 50%
Osszeadas 25% 28% 14% 25%
Kivonas 25% 56% 43% 50%
Tizesatlépés 75% 83% 100% 50%
Szoveges feladatok 62% 56% 86% 25%
Matematikai, logikai 87% 89% 100% 50%
szabalyok
Osszesitve 49% 54% 46% 46%
Osszesen 49%
Diszkalkulia 3.0
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® Nyirpilis 3.0 12 f6

® Nyirmihalydi 3.0 22 f6

® Nyirvasvari 3.0 5 f6

Nyircsaszari 3.0 7 f6
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3.osztaly Az osztalyszinthez képest elmaradast mutato
megoldisok %-ban kifejezve
Telepiilések Nyirpilis Nyirmihalydi Nyirvasvari Nyircsaszari
Szamlalalas novekvod 17% 59% 100% 43%
és csokkend
sorrendben
Globalis 92% 95% 100% 100%
mennyiségfelfogas
Mennyiségi relacié 42% 73% 60% 29%
Mennyiségallandosag 17% 18% 60% 14%
Szamemlékezet 17% 41% 80% 29%
Potlas 92% 82% 100% 100%
Bontas 42% 45% 60% 43%
Osszeadas 50% 68% 100% 43%
Kivonas 17% 36% 80% 14%
Szorzas 0% 18% 60% 0%
Osztas 0% 14% 60% 0%
Tizes-atlépés 0% 9% 40% 14%
Szoveges feladatok 25% 14% 80% 0%
Matematikai, logikai 0% 14% 40% 14%
szabalyok
Osszesitve 29% 41% 93% 31%
Osszesen: 48%
Diszkalkulia 4.0
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4.0sztaly Az osztalyszinthez képest elmaradast mutato
megoldasok %-ban kifejezve
Telepiilések Nyirpilis Nyirmihalydi Nyirvasvari Nyircsaszari
Szamlalalas novekvo 40% 33% 25% 14%
és csokkend
sorrendben
Globalis 0% 8% 0% 0%
mennyiségfelfogas
Mennyiségi relacio 20% 42% 25% 57%
Mennyiségallandosag 50% 67% 50% 43%
Szamemlékezet 50% 42% 50% 57%
Pétlas 20% 0% 0% 0%
Bontas 70% 92% 100% 57%
Osszeadés 0% 33% 50% 14%
Kivonas 70% 42% 50% 43%
Szorzas 84% 75% 50% 71%
Osztas 84% 83% 50% 71%
Tizes-atlépés 60% 50% 25% 57%
Szoveges feladatok 20% 83% 75% 100%
Matematikai, logikai 80% 83% 75% 86%
szabalyok
Osszesitve, atlagolva 46% 52% 44% 47%
Osszesen: 47%

Atelepllési atlagokat szemléltetd grafikonokon szembet(ing, hogy a matematikai alapok, mint
a szamfogalomhoz tartozé szamlalas a tanult szamkorben novekvd és csokkend sorrendben,
a globalis mennyiségfogalom, mennyiségi relaciok, mennyiségallandosag, szamemlékezet hi-
anyossagai egyarant fennalinak 2.-4. osztalyig. Kimutathato a potlas, bontas készségének hi-
anyossaga, ami miatt az dsszeadas, kivonas, tizes-atlépés még 20-as szamkorben is
nehézséget okoz, osztalyfoknak megfelelé szamkorben pedig csak a tanulok toredéke tudja
megoldani. A vizsgélatban részt vevé gyerekek mindegyike hasznélja az ujjait szdmolashoz,
vagyis az elvont szint{i szamfogalmak kialakulatlanok, a mveletvégzés részben emiatt konkrét
szint(i, eszkdzhoz kotott. A kovetkezd teljesitménycsokkenés, mint azt a grafikon is szemlélteti,
a szorzas, osztas, melynek alapja az 6sszeadas, kivonas elsajatitdsa. Még a 4. osztalyos ta-
A szdveges feladatok eredményei korrelalnak az olvasasvizsgélat szovegértési eredményeivel
és az iskolaérettségi vizsgalat felvételénél tapasztalt feladatértési nehézségekkel. A feladat-
megoldast nehezitik az emlékezeti, figyelemi problémak is. A matematikai logikai feladatokat
120 tanulobdl 19 oldotta meg helyesen. A négy teleptilés 2.-3.-4. osztalyos tanuldinak 15,8%-
a jutott el a vizsgalat szamolasi feladataiban az absztrakt gondolkodas szintjére.
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A2. osztalyban a ndvekvo sorrendli szamlalas 20-as szamkorig hibatlan, visszafelé szamlalas
20-t6l tobbnyire akadozo ritmusu, jellemz0 az iranytévesztés, a szamok kihagyasa, felcseré-
Iése annak ellenére, hogy a 100-as sz&mkérben adott a tananyag. A 3. és 4. évfolyamokon,
ahol 1000-es és 10.000-es szamkorben torténik a mlveletvégzés, jellemzden 1, de nem ritka,
hogy 2 szamkorrel is le vannak maradva a gyerekek.
A globalis mennyiség-felismerés 10-es korben néhany tanul6tdl eltekintve minden osztalyfokon
kialakult. A lassabb mozgasos valaszt inkabb az ujjak fliggetien mozgatasanak nehézsége
okozza. Mennyiségi relaciokat, relacios szavakat konnyen felismernek, és hasznalnak 20-as
szamkarben, viszont az osztalyfoknak megfeleld szamkort mér a tobbséguk helytelendl értel-
mezi. Nehézséget okoz a szamkép-szamnév egyeztetés, a diktalt szamnevek helyes leirasa
és a leirt szamjegyek helyes kiolvasasa, valamint a relacios jelek hasznalata (ennek oka lehet
a sikbeli tajékozodas zavara). Jellemz0 a tobb-kevesebb-ugyanannyi fogalmanak helytelen
hasznalata, és nehézséget okoz a relacios jel mint matematikai szimbdlum tartalmi azonosi-
tasa.
A helyiérték-fogalom kialakulatianséga 2-4. osztalyban okoz nehézséget. A tanulok egy, de
nem ritkan két szamkorrel le vannak maradva az osztalyfokuk szdmara meghatérozott szinttdl.
A diktalas soran és a miiveletvégzés kozben nem veszik figyelembe a helyiértéket, vagy a
helyiérték megnevezésekor a szamjegyet nevezik meg.
Minden osztalyfokon megfigyelheté a grafomotorosan tgyetlen iras, hibas szamjegyiras. A
sajat testen, térben, sikban vald tajékozddas tertletén mutatkozé hianyossagok miatt sok
esetben hibasan helyezik el a szamjegyeket a négyzethaléban. Gyakran figyelhet6 meg ti-
korirds még 4. osztalyban is.
A mennyiségallandésagot az 1-4. osztalyos tanulok 90%-a nem észleli a korongokon.
Szamemlékezetlk atlagosan 4 tagig, visszafelé 2 tagig terjed, ebben valo fejlédés 1-4. osz-
talyig nem mutatkozott, tehat az emlékezet mint pszichikus funkcié tervezett, 6vodas kortol
megkezdett, célzott fejlesztése hianyterilet. Utinmondaskor akusztikus tévesztések figyelhe-
t6k meg, ami az akusztikus differencialas, fonémahallas mas terileten is megfigyelhetd ne-
hézségeire utal.
Az alapm(iveletek és inverzeik (pétlas, bontas, 6sszeadas, kivonas, szorzas, osztas) értelme-
zésének, lejegyzetelésének és elvégzésének vizsgalata soran a korabban emlitett megfigye-
|ésem szerint atlagosan 1, de nem ritkan 2 szamkarrel le vannak maradva az osztalyfok szerint
elvarttl. Feladatértési nehézségek minden évfolyamon jellemzéek voltak, szinte minden eset-
ben szikség volt az instrukciok mas megfogalmazasara is. A pétlas a tanulok tobbségének
jol ment. Abontas esetében a tébbség nem tudta a cselekvésben bemutatott miveletet a ma-
tematika nyelvére leforditani, de megfigyelhetd volt kivonasi nehézség is. Miiveletvégzésiik
lassu, ujjmozgassal, kiilsé beszéddel kisért.




Az dsszeadas vizsgalatakor a miiveletet sok esetben nem sikertil lejegyezni, helyesen kiolvasni.
Jellemzd volt a szimbélumok hibas tartalmi azonositasa, hasznalatanak nehézsége. Szazas
szamkoroktdl, diktalt feladatban sokszor éléfordult helyi értéktévesztés. Szamolasi technikak
szempontjabdl egységesen, 1-1 kiemelkedden tehetséges tanuld kivételével, rossz médszerd
technikat hasznalnak, mely lassU, bizonytalan. Még szazas szamkorben is hasznaljak az ujja-
ikat, az irasbeli mlveletvégzési menetet nem ismerik, ami a szerialitas gyengeségére utal, a
maradékot nem tartjak meg, absztrahalt szamolasi technikat nem alkalmaznak. Tobbszor el6-
fordul megtapadas az el6z6 miiveletnél, dsszeadas utan a kivonast is dsszeadjak.
Akivonasnél jellemz6 az iranytévesztés (a sikban elhelyezkedd szdmjegyek felcserélése) mi-
veletvégzés kdzben, és az attérés mas miveletre. Tobbszor helytelen a 0 értelmezése, a ma-
radékot nem mindig tartjak meg, vagy a sikbeli elhelyezésik hibas.

Atizes-atlépés menetét rendszerint nem értelmezik dsszeadaskor, kivonaskor. A gyerekek nem
hasznaljak a ,tizhez adunk, tizbdl vesziink el” médszert, mivel a bontas sem megy. Lassu, bi-
zonytalan szamolasi technikat alkalmaznak. Az analégiakat nem ismerik fel, és nem alkalmaz-
zak miveletvégzés kozben.

A szorzas miiveletének elvégzéséhez a gyermeknek tudnia kell azonos szamokat dsszeadni.
Mivel a szorzas a szazas szamkor tanulasanak masodik szakasza, a tanuldk tobbsége még az
megy. A sorozatos 6sszeadas helyett legtobbszér monoton, dallamosan skandalt, legtobbszor
hibasan bevésett szorzotablat mondanak fel. irasbeli szorzas esetén megfigyelhets, hogy tb-
ben balrél jobbra indulnak el a szorzassal, elfelejtik a maradék hozzaadasat, a szorzatot nem
a helyiértéknek megfeleld helyre irjak.

Az osztas miiveletének elvégzéséhez a gyermeknek tudnia kell azonos szamokat elvenni, va-
lamint a szorzotabla bizonyos szint(i tudasara is sziikség van. Az osztas végzésének szabalyait,
szerialitasat csak a tanulok toredéke érti, alkalmazza. A bontés-kivonas és a szorzétabla be-
vesesének nehézsege miatt ez az alapmdiivelet mér j6l mutatja a halmozddo hidnyosséagok ku-
mulalédasat 3. és 4. osztalyban. Tipikus hiba ezen kivil, hogy jobbrdl kezdik a miiveletvégzést,
a maradékot nem tartjak meg, vagy a maradék sikbeli elhelyezése hibas, a részletszamitasok
szamjegyeit rosszul helyezik el a sikban, felcserélik az osztt és az osztandét. A felsorolt hiba-
tipusok visszavezethetdk a sajat testen, térben, sikban valé tajekozodas nehézségeire.

Minden alapmdivelet esetében megfigyelhetd, hogy még a helyesen szamolo tanuldk sem ké-
pesek eszk6z nélkili miiveletvégzésre. 3. és 4. osztalyban ugyanlgy hasznéljék a kezlket a
szamolas soran, mint 1.-2. osztalyban.

A szdveges feladat helytelen értelmezésében a tanuldk tébbségénél az olvasasi nehézségek
nagy szerepet jatszanak. A felolvasott feladatot elismételni csak kevesen tudjak, a szoveghdl




a lényeget nem tudjak kiemelni, nem tudnak beldle miveletet alkotni. Emlékezeti nehézségre
utal, hogy az ismétlés nehezen megy, vagy ha mégis, ismétlés utan leiraskor tobben mar hely-
telendl jegyzik fel a szamokat, vagy a mlveletvégzést kovetéen mar nem emlékeznek a kér-
désre, igy nem tudjak megadni a valaszt. Az egyszer(i széveges feladat megoldasa — ha
eljutottak is a mivelet kiemeléséig — sem mindig siker(lt a mivelet helyes elvégzésének ne-
hézsége miatt. A tdbbszoros dsszeadast tartalmazo dsszetett feladatot nem tudtak megoldani
azok a tanulok, akiknél nem rogziilt a szorzas analogiaja.

A matematikai logikai szablyok a vizsgalat végén kertiinek sorra. A tanuldk figyelme, feladat-
tartdsa eddigre mar nagymértékben csdkkent. A vizsgalat vontatottsagaért a lassu munkatempé
is felelés volt. Tobb esetben csak két részletben tudtunk végigmenni a feladatokon. A kétvaltozds
abrak sorozatat mindenki jél folytatta. Szamsorok esetében a szabalyt csak elvétve ismerték
fel, és tartottak meg. Jellemzd volt, hogy a novekszik, csokken fogalmat nem értelmezték, vagy
csak egy valtozét ismertek fel.

A tanulok tébb mint 50%-nak a téri tajékozddasa kialakulatlan, gyenge. Grammatikai hibat ve-
tenek tér- és idéfogalmak kifejezéseben, relacios szokincsik bizonytalan. Jobb-bal differenci-
alasuk, dominanciajuk kialakulatlan. Az évszakok, betanult sémat kdvetve, egy évszak nevének
megadasa utan mennek, viszont beazonositani, tulajdonsagokat hozzakapcsolni, honapokat
hozzérendelni nem tudnak. Napirendjuk, keret- és szabalyrendszerlk nem alakult ki, igy egy
nap eseményeinek sorba rendezése is nehézséget okoz. A sajat testen, térben, sikban, idében
val6 tajékozodas, jobb-bal differencialds, lateralitds osztélyfokonként nem mutat fejlddést sem
az életkor elérehaladtaval, sem az egymasra épild tudastartalmak mennyiségi névekedésével.

Osszegezve a szamolasvizsgalat eredményeit:

Osztalyfok 2.0sztaly 3.osztaly 4.osztaly
Vizsgalt tanulok szama 42 48 35
A szamolasi teljesitményiikben 49 % 48 % 47 %

osztalyszinttél elmaradé tanulok
szazaléka az osztalylétszamhoz
viszonyitva

(")sszegezve: 48%

A vizsgalt 4 telepiilés alsé tagozatan atlagosan a diakok fele gyengébben teljesit az élet-
koruk/osztalyszintjiik alapjan elvarhaténal.




+ Agyengébb teljesitmény oka elsésorban a kialakulatlan szam-és mennyiségfogalmak-
bol ered, ami korrelal a szocialis hatrannyal és a hianyos dvodai neveléssel (magasak
a hianyzasok), valamint ismételten kimutathatok a sikeres szam- és miiveleti fogalmakhoz
szilkséges részképességek hianyossagai. Ezek részben a mar az olvasas-iras terén
is megjelend részképesség-hianyossagok, részben Uj részképesség-gyengeségek.

+ Agyengébb szovegértés szignifikansan neheziti a szoveges, illetve irasban kapott feladat
megeértését. A nyelvi teriileteken mutatkozé elmaradasok a matematikai szokincs terén
és az absztrahalas (elvonatkoztatas) terén is gyengitik a teljesitményeket.

IV.2.4. Iskolaalkalmassagi vizsgalat

Az iskolaba lépd gyermekek akkor lesznek sikeresek az iskolai beilleszkedés és az ismeretek
elsajatitasa terén, ha tobb szempontbol alkalmasak mar az iskolakezdésre, vagyis megfelelnek
a beiskolazas altalanos kritériumainak. Ezek leegyszer(sitve harom 6 csoportba sorolhatok:
+ testi-fizikai alkalmassag

+ pszichés-szocialis érettség

* kognitiv (megismer6 funkciok) kivant szintje.

Az iskolai alkalmassag méréseére tobbféle eljaras létezik. A mozgas fontossaga mindinkabb
hangsulyt kap a legUjabb vizsgalatokban (pl. a Szvatké Annaék altal kidolgozott, kiprobalas
alatt allé eljaras.) Kiemelten fontosnak tartjuk a mozgasfejlesztést, és a hozzakapcsolodé cél-
zott mozgasvizsgalatokat. Mivel kiilon elvégeztiik az elemi mozgasmintak és reflexek vizsga-
latét, igy az altalunk alkalmazott iskoldra vald felkésziltséget mérd eljaras a Kanizsa-féle
iskolaérettségi vizsgalat, melynek részteriiletei:

l. Vizudlis diszkriminacio
1. Alaklatas, téri helyzet vizsgalata: Edtfeldt-teszt
2. Szem-kéz koordinacio:
3. Alak-hattér megkiilénboztetés:
4. Téri informéacio elrendezése
5. Alakkonstancia vizsgalata
6.Vizuélis ritmus vizsgalata
7. Vizualis memoria vizsgélata
II. Mennyiségi viszonyok felismerése
lll. Mozgasfejlettség, testséma-fejlettség
IV. Nyelvi készség
V. Szocializacié




Az 6vodasok vizsgalatanak eredményei az alabbi tablazatban talalhatok, megjelenitve az élet
korilag elvart szintet, amelytdl iskolaérettnek tekintheté az adott terileten a gyermek.

Iskolaérettségi vizsgalat - 6voda
n=50
100% - . .
min.90% min.90% min.90%
90%
80% min.85% :
— o 70% i min.75%
70% % 65% EEX
3 7% 64
s B 51%  51%
o 46%
50% 2% 7151
40% 35% 36% ’—‘ 36%
30% | ] | ’\
20% |
% o |
10% | 0 8% ‘ ‘
o | HEN
Vizuélis Mennyiségi Mozgasfejlettség, Szociélis érettség Nyelvi készségek
diszkriminacid viszonyok testséma fejlettsége
B Nyirmihélydi-18 f6 M Nyirpilis-22f6  ® Nyircsaszéari-10 f6
Iskola-késziiltség Nyirmihalydi Nyirpilis Nyircsaszari
teriiletei 18 f6 22 fo 10 f6
Az iskolakésziiltségtil milyen aranyban mutattak lemaradast csoportszinten
Vizualis 65% 64% 28%
diszkriminacid
Mennyiségi viszonyok 91% 92% 58%
Mozgasfejlettség, 30% 64% 36%
testséma
Szocialis érettség 35% 54% 32%
Nyelvi készségek 49% 59% 49%
Osszesen 67% 66% 40%
Osszesitve: 58%-os elmaradas az iskolakésziiltségi szintt5l

A nagycsoportos dvodasok eredményei minden terileten elmaradnak az iskolaérettségi szint-
t6l. A legjelentésebb elmaradas a matematikai alapkészségek teriiletein mutatkoztak.
Avizualis diszkriminacio eredményeit a gyermekek nehézkes feladatértése is rontotta. Hossza-
san kellett magyarazni a megfigyelés szempontjait, az egyforma alakzat megjelolésének mod-
jat. Egymas munkajat is folyamatosan figyelték, ami sok esetben szintén rontotta az
eredményeket. A vizudlis diszkriminacio képességterilet megfeleld fejlettségét alapozza a ki-
alakult téri tajékozddas és a testséma-ismeret. Az ebben a probaban gyengébben teljesitd

gyermekek testséma ismerete is kialakulatlan vagy bizonytalan.




Avizualis észlelés gyengesége az iskolaban tobb terlileten is problémat okozhat. Ezen rész-
funkcié alapvetd fontossagu a pontos betl- és szamfelismeréshez, a hasonlo optikus jelek
biztonsagos felismeréséhez. (Lasd az iskol&sok olvasasvizsgélatanal a magas betiitévesztési
aranyt, mely nagy szézalékban a hasonl6 alaku betik felcserélésébél ered.)

A Goodinough-féle emberalak-abrazolas terén a gyermekek nagy része az életkoratol elvart
szinvonal alatt teljesit. Ez a grafomotoros képességek gyengeségeén tul szintén a testséma
hianyossagat, bizonytalansagat mutatja. Megfigyelhetd a helytelen ceruzafogas, a kialakulatian
dominancia. A fejletlen ceruzafogés megneheziti valamennyi grafomotoros feladat teljesitését,
a kért &brazolas kivitelezését.

Az alak-hattér megkllonboztetése, az alakéllanddsag észlelése nagyon sok gyermeknél mutat
jelentds elmaradast.

A mennyiségi viszonyok felismerésének eredményeibél latszik, hogy a gyermekek nagyon mi-
nimalis kivétellel nem tudnak tiztdl visszafelé szamolni. A szamemlékezetiik maximum harom




elemre terjed ki, a visszafelé torténd visszamondast nem értik meg. A globalis mennyiségfel-
fogas is bizonytalan, kevés kivételtdl eltekintve az ujjaikat szamoljak. A Piaget-féle mennyi-
ségfelfogas-probat szintén nem tudjak teljesiteni. Mozgasfejlettség - testséma fejlettség
vizsgalatakor a kézmozgasok — néhany kivétellel — az ujjak fliggetlen, sorrend szerinti moz-
gatasat utanzassal tudjak megvalositani. Az ezzel parhuzamosan torténd szamlalas viszont
mar sikertelen volt, vagyis egyidejlileg tébb csatorna mlikodtetését (mozgas, szamolas) nem
tudjak kivitelezni. Ritmus kopogtatasa nagyon kevés tanulonak sikertilt, hosszU-révid hangokat
nehezen kildénbdztetnek meg.

A testséma ismeret nagyon bizonytalan. Sok gyermek a fébb testrészeket sem tudja megmu-
tatni. A testrészek megnevezése még nagyobb nehézségbe Utkdzik. Az emberalak-abrazolas
és a testséma fejlettségi szintje szorosan dsszefligg egymassal. A tlikormozgasok utanzasa,
amozgasmasolas is nagy nehézséget okozott, a tdbbség nem tud atlépni a testkdzépvonalan.
A gyermekek jelentds hanyadanal a jobb-bal diszkriminalasa kialakulatlan. Allasegyenstlyuk
nagyon fejletlen, a gyermekek nagy része 3-4 éves szinvonalon teljesiti ezt a prébat.

A nyelvi készségek vizsgalata soran a spontan beszéd szintjérdl altalanossagban elmondhat,
hogy személyes adataikat, szlileik teljes nevét, lakcimuket, az évszakokat és a hét napjait hi-
anyosan ismerik. A verbalis emlékezet vizsgalatanak eredménye az emlékezet fejletlenségén
tul figyelmi nehézségeket is jelez. Arovid szoveg teljes tartamara csak kevesen tudtak figyelni,
felidézésére pedig egy-két gyermek volt csak képes. Csupan a felidézés-kérdésekre sikeriilt
néhany szavas valaszokat adniuk. A nyelvi fejlettség a grammatika szintjén nagyon jelentds
elmaradast mutatott. Ragokat nem, vagy csak elvétve hasznalnak, sok esetben nem adekvat
a raghasznalat.

Az dsszefiiggé beszéd vizsgalatakor a bemutatott képrél egyetlen gyermek sem tudott meg-
feleld szinvonalon mondatokat alkotni. Néhany esetben 1-2 szavas mondatok el6fordultak,
de jellemz8en néhany szavas felsorolast adtak.

Anyelvi terliletek kozl a nehéz szavak utanmondasanak probaja tekinthetd a legsikeresebb-
nek. Az artikulacios zavarral kiizd6 gyermekek esetében okozott nehézséget, de altalaban si-
keresen teljesitették a feladatot.

A hallasi differencialo képesség szintén jelentds elmaradast mutat. Néhany gyermek kivételével
az auditiv észlelés és differencialas képessége komoly elmaradast mutat. Ez a fonoldgiai tu-
datossag fejlédését gatolja, ami az olvasas-iras sikeres elsajatitasanak feltétele.




A szocidlis érettség vizsgalatanal megfigyelhetd, hogy szinte egyetlen gyermek sem teljesitett
személyes kontaktus nélkil. Feladatvégzés kozben a legtobb gyermeknek sziksége van a
felnbtt iranyitasara, néhany gyermeket a motivaltsag hianya is jellemez. A feladatmegértés a
gyermekek jelentds részénél tamaszigényes. Ez adddhat a feladatok ismeretlenségébdl, de
a jaratlansagukbol is. A feladattartas kozben a gyerekek tobbsége csak részben teljesit az
életkoratdl elvart szinten, nagy résziik kapkodo, kitartasra nehezen képes. A vizsgalt dvodasok
munkatempdja lassu. A figyelem terjedelme, tartossaga, nem megfelelé a kitarté munkavég-
zéshez. A gyermekek egyuttmikddésével egy- két kirivo esetet leszamitva nem volt probléma.
Eléfordult, hogy a hatéves gyermek cumival a szajaban érkezett a vizsgalatra, vagy az apuka
megérkezése utan a kislany nem volt hajlandé kiszallni az apa 6lébdl, és ilve végezte el a
feladatok egy részét.

Iskolaalkalmassagi vizsgalat 6sszegezve:
Az iskolaba késziild gyermekek — egyiittmiikodési készségiikiiktél fiiggetlenil — sem szocia-
lisan, sem a megismerdéfunkciok terén nem alinak készen az iskolai tanulmanyokra.

Az iskolakésziiltség feladatsorait viszonyitasképpen elvégeztettiik a vizsgalt iskolak also ta-
gozataiban is, de mivel ez a vizsgalodas életkorilag nem relevans, értékeit nem tudjuk objek-
tiven figyelembe venni. Az eredmény mindamellett figyelemfelhivo: bar az osztalyfokok
novekedtével javultak a megoldasi szazalékok, még a 4. osztalyosok kozil sem érte el senki
az iskolaérettség 6 éves kori hatarértékét az adott részképesség-teriileteken (latasi észlelés,
mennyiségi viszonyok, mozgasfejlettség, testséma, szociélis érettség, nyelvi fejlettség).

Az iskolaérettségi vizsgalat eredményeit a tovabbi tablazatokban szemléltetjiik.




Iskolaérettségi vizsgalat - 1.osztaly

n=84
100%
80% min.90% min. 90%
61%61%
60%
40%
20%

Mozgasfejlettseg,
testséma

Vizualis Mennyisegi viszonyok Szocialis érettsag

diszkrimindcié
W Nyirpilis-27 £

B Nyirmihalydi 1.0-30fd M Nyirvasvari-20 fo

min. 90%

58%579

Nyelvi készségek
fejlettsége

Myircsaszari-7 fo

Iskola-késziiltség Nyirmihalydi Nyirvasvari Nyirpilis Nyircsaszari
teriiletei 30 6 20 6 27 6 7 f6
Az iskolakésziiltségnek nem feleltek meg a csoportlétszam osszességéhez viszonyitva, a
lemaradas mértéke szazalékosan kifejezve
Vizualis 51% 37% 43% 42%
diszkriminacid

Mennyiségi 81% 75% 75% 88%
viszonyok

Mozgastejlettség, 47% 39% 39% 48%
testséma

Szocialis érettség 39% 36% 36% 40%

Nyelvi készségek 51% 42% 43% 57%

Osszesen 54% 46% 47% 55%

Osszesitve: 50%
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A 2. osztélyosok korében végzett iskolaérettségi vizsgalat
eredmeényei
n=37

a0% RR% min.20% min.90% min90%
min.85%

63%

Vizualis diszkrimindcio Mennyiségi viszonyok  Mozgésfejlettség, Szocidlis érettség Nyelvi készségak
testséma fejlettsége

B Nyirmihalydi-12 f6 M Nyirvasvari-7 6 B Nyirpilis-10 fé Myircsaszari-8 fd

Iskola-késziiltség Nyirmihalydi Nyirvasvari Nyirpilis Nyircsaszari
teriiletei 1 f6 7 {6 10 fé 8 f6
Az iskolakésziiltségnek nem feleltek meg a csoportlétszam osszességéhez viszonyitva, a
lemaradas mértéke szazalékosan
Vizualis 33% 28% 28% 28%
diszkriminacid
Mennyiségi 46% 47% 37% 20%
viszonyok
Mozgastejlettség, 29% 20% 24% 25%
testséma
Szocialis érettség 20% 29% 20% 20%
Nyelvi készségek 25% 34% 12% 28%
Osszesen 31% 32% 24% 24%
Osszesitve: 27%
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A 3. osztalyosok korében végzett iskolaérettségi vizsgalat

eredmeényei
n=55
100%
0% ___min.90% ____min.90% __ min.90%
— ____ min.85%% IS
70% 65% ~
a0 53%
50%
40%
30%
20%
10%
0%
Vizualis diszkriminacio Mennyiségi viszonyok r'.‘1ozua'sfe;\ettség, Szocidlis érettség Nyelvi kés;ségek
testséma fejlettsége
M Nyirmihalydi-27 f6 M Nyirvasvari-6f6 M Nyirpilis-15 fd Nyircsaszari-7f6
Iskola-késziiltség Nyirmihalydi Nyirvasvari Nyirpilis Nyircsaszari
teriiletei 30 6 20 6 27 6 7 f6
Az iskolakésziiltségnek nem feleltek meg a csoportlétszam 6sszességéhez viszonyitva
Vizualis 51% 37% 43% 42%
diszkriminacid
Mennyiségi 81% 75% 75% 88%
viszonyok
Mozgasfejlettség, 47% 39% 39% 48%
testséma
Szocialis érettség 39% 36% 36% 40%
Nyelvi készségek 51% 42% 43% 57%
Osszesen 54% 46% 47% 55%
Osszesitve: 50%

47




A 4. osztalyosok korében végzett jskolaérettségi vizsgalat

100%
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Vizudlis diszkriminacio Mennyiségi viszonyok

M Nyirmihalydi-12fg

M Nyirvasvari-7 fé

edményei

min.90%

Mozgasfejlettség,
testséma

B Nyirpilis-11 f6

Szocidlis érettség

min.90%

Nyircsaszari-7 fo

Nyelvi készségek
fejlettsége

Iskola-késziiltség Nyirmihalydi Nyirvasvari Nyirpilis Nyircsaszari
teriiletei 30 £6 20 f6 27 16 7 £6

Az iskolakésziiltségnek nem feleltek

meg a csoportlétsz

am Osszességéhez viszonyitva

Vizualis 51% 37% 43% 42%
diszkriminacid
Mennyiségi 81% 75% 75% 88%
viszonyok
Mozgasfejlettség, 47% 39% 39% 48%
testséma
Szocialis érettség 39% 36% 36% 40%
Nyelvi készségek 51% 42% 43% 57%
Osszesen 54% 46% 47% 55%

Osszesitve: 50%

48




A feladatok instrukcioit 1-3. osztalyig nehezen értelmezték, tobbszor visszakéerdeztek. A fel-
adatértés, emlékezet, 2-3 utasitast tartalmazo instrukciok végrehajtasa minden feladatnal,
minden osztalyfokon nehézséget okozott.

Az alaklatas, téri helyzet feladatainak gyenge eredménye mdgott a kialakulatlan dominancia,
jobb-bal differencialas, a testséma és a testkép hianyossagai valészinisitheték. Sok tanuld
szem-kéz koordinacioja fejletlen, ceruzafogasa szabalytalan, gorcsos, vonalvezetése bizony-
talan, nagy nyomatékkal dolgozik.

Mind a feladatértés, mind a vizualis észlelés, emlékezet és grafomotoros képesség gyengébb
eredményeibdl az kovetkezik, hogy célzott fejlesztés nélkiil ezek a részképességek spontan
modon nem fejlédnek megfelelé mértékben.

A gyerekek az iskolaban rendszeresen szineznek, a fejlesztések soran is sok a papir-ceruza
feladat. Az eredmények alapjan ez mégsem elegendd a finommozgasok, ird-rajzold készségek
érdemi fejlddéséhez

Az alak-hattér megkulonboztetése, az alakallandosag észlelése, a zavard informaciok kizarasa
és a lényeges részek kiemelése minden esetben nehéz feladatnak bizonyult. A gyerekek nagy
része nem hasznalt hattér nélkli, majd hattérrel rendelkezd képeskonyveket, a vizudlis ész-
lelés mozgd képekre korlatozodik, ezekkel az ingerekkel kapcsolatban pedig nincs sziikség
ezeknek az idegpalyaknak és a szemfixacionak a kialakul&séara. A pontatlan vizuélis észelélés
pontatlan, hianyos képi emlékezetet eredményez.

A téri informacio elrendezése a sajat testbdl kiindulé folyamat, melynek alapja az egyensulyi
rendszer j6 mikodése. Nagyon sok tanulénal tapasztaltuk a térbeli-sikbeli tajékozodas kildn-
b6z szintli zavarat. Ennek oka lehet, hogy a gyerekeket egyrészt nem éri a vestibularis rend-
szerre irdnyuld elegendd inger, mésrészt rendszeresek a kdzépfllgyulladasok, amelyek szintén
karositjak az egyensulyérzéket.

A vizualis ritmus és a vizualis memoria t6bb esetben még az iskolaban is gondot okoz, ahol
mar az olvasas, iras, szamolas elsajatitasaban begyakorlott funkciova kellett volna valni. Ezzel
szemben sok tanulé nem tud még énalléan sorrendet megfigyelni, formakat lemasolni, meg-
jegyezni. A masik hibatipus volt, amikor a gyerekek felismerték a sorrendet, 2-3 szakaszon
keresztlil ismételték is, de azutan nem tudték észben tartani, felborult a ritmus. A vizudlis rit-
mus, az analogiak felismerésére a matematikai teljesitményt is befolyasolja.




Mennyiségi viszonyok felismerésének vizsgalata:

+ Szamlalas oda-vissza 10-es szamkorben

+ Szamemlékezet vizsgalata

+ Globalis mennyiségfelfogas felmérése

+ A Piaget-féle mennyiségfelfogas vizsgalata.

A szamlalas 1-10-ig felfelé 1. osztalyban biztosan az 5-6s szamkaorig megy, visszafelé egyal-
talan nem. 2. osztalyban a 20-as szamkdrben mozognak biztonséggal a tanulok. 3. és 4. osz-
talyra 2 szamkérrel van lemaradva a gyerekek jelentds tobbsége. Ugyanez mondhato el a
globalis mennyiség-felismerésrdl is. A szamok mennyiségként 5-ig, vagy addig sem tudato-
sultak 1. osztalyban, 5-ig pedig az ujjukkal rendelik mennyiséghez a szamnevet. 2. osztalytol
a feladatot a tobbség helyesen hajtja végre. Szamemlékezetiik ismétiéskor atlagosan 3-4
tagig terjed, visszafelé maximum 2 tagig. A Piaget-féle mennyiségfeldolgozas elvétve sikeriilt
csak egy-egy tanuldnak. A gyerekek tébbnyire inverz valaszt adtak, hosszabbnak itélték meg
a rovidebb sort, a viszonyfogalmakkal sincsenek tisztéban (tobb, kevesebb, széles, keskeny).
A testséma-fejlettség vizsgalata soran minden osztalyfokon megfigyeltiik, hogy a kézmozga-
sokat, az ujjak fliggetlen, sorrend szerinti mozgatasat csak bemutatas utan tudjak végrehajtani,
a sorrendet eltévesztik. A hiivelykuijj fliggetlen mozgatasat sem tudjak feladatismertetés utan,
onalléan végrehajtani, a sorrendet eltévesztik, a két utasitast (mozgas, szamlalas) nem tudjak
dsszehangolni, tobben nem szamolnak, ami a keresztcsatornak elégtelen mikodésére utal.
Ritmus kopogtatasa kevés tanulénak sikerilt, hosszu-révid hangokat nehezen kiilénbéztetnek
meg. A testséma vizsgalata soran egy tanulé sem hajtotta végre hibatlanul a nyolc instrukcid
mindegyikét, jellemzben a végtagokra iranyuld feladatok nem mentek, testsémajuk, testképiik
az életkoruknak megfeleld szinttdl elmarad, ami emberalak-abrazolasukra is kihat. A testko-
zépvonal-keresztezés vizsgalatakor az irényitott tikormozgasok, de mar maga a mozgasma-
solas is nagy nehézséget okozott, a tobbség nem tud atlépni a testkzépvonalon. A célirdnyos
mozgasformak kontrollja és kombinécidja nem sikertl. Jobb-bal diszkriminaciéjuk kialakulatlan.
Valaszaik préba-szerencse alapjan mitkddnek. Alldsegyenstlyuk nyitott szemmel maximum
10 masodpercig, csukott szemmel atlagosan 3-4 masodpercig tart.

Anyelvi készségek fejlettségének mérésekor a spontan beszéd vizsgalata soran kapott ered-
mények azt mutatjak, hogy személyes adataikat, szileik teljes nevét, lakcimiiket, az évsza-
kokat és a hét napjait az iskola alsé tagozatan is hianyosan ismerik. Valaszaik zdmében
szbszintre korlatozédnak.




A verbalis emlékezet vizsgalatakor a rovid szoveg teljes tartamaig csak kevesen tudtak figyelni,
jellemzden az elejét és a végét tudtak felidézni. A szovegben szereplé néhany szo elvétve
szerepelt a szokincstikben. Rakérdezésre kiderllt, hogy csak 1-2 %-uknak olvasnak naponta
mesét.

A grammatizmus-vizsgalat kimutatta, hogy a gyerekek ragokat nem, vagy csak elvétve hasz-
nalnak, valaszaik sz6szintre korlatozédnak.

Osszefiiggs beszédben az elsd osztalyosok tébbsége részletes leltar formajaban nevezi meg
a cselekményekben gazdag, szines képen lathat6 targyakat. Osszefiiggéseket 2. osztalyban
mar felfedeznek az eseményképeken, de 6sszefliggd szbveget, bdvitett mondatokban, még
3.-4. osztalyban sem hasznalnak a latottak leirasara.

Nehéz szavak utanmondasa a beszédhibaval rendelkez6 tanulok szamara nehezen ment.
Azok a tanuldk, akiknek a fonologiai tudatossag teriletén vannak problémaik, tdbbszor eleve
rosszul észlelték a szavakat.

A hallasi differencialas vizsgalataban atlagosan 50-60 %-os teljesitményt nyuijtottak a tanulok,
leggyakoribb hiba a t-d, g-k, gy-ty, 0-6 tévesztése.

Szocidlis érettség tekintetében nagyon kevés volt az az 1. osztalyos tanuld, aki személyi kon-
taktus nélkil is teljesitett. 3. és 4. osztalyban a feladatokat legtobben csak iranyitassal végzik
el, tdbb gyermek motivalatlan, nem kotik le a kihivasok. A vizsgalatok sorén osztalyfoktdl fig-
getlentl altalanosan feladatmegértési problémat észleltiink, melyben szerepet jatszik az em-
lekezet, a figyelem és a szokincs hianyossaga.

A gyerekek tobbségének feladattartasa egyenetlen, sikertelenség esetén kilépnek a feladat-
helyzetbdl, agresszivitassal, bohdckodassal, passzivitassal reagalnak. Munkatempéjuk lassu,
nehézkes, de a legjobb esetben sem atlagos. Ebben szerepet jatszik a feladatértési és figyelmi
nehézség is. A figyelem terjedelme, atvitele, tartossaga, terelhetésége nem all készen egy-
egy Osszetett feladat megoldasara. Egytttmikddeés tekintetében 1. osztalyban nehezen von-
hatok feladathelyzetbe, szoronganak, 2. osztalyban mar igyesebben kooperalnak. 3. és 4.
osztalyban egyiittmikddésik személy- és motivaciofiiggd. Erre az idészakra a sikertelenség-
érzésik mar rogzllt, tdbbszor volt résziik megszégyenitésben, kizardlag szamukra hiteles
személlyel dolgoznak egyiitt.




Osszegezve:

Mivel a vizsgalt alsé tagozaton a tanulok tobbségénél tapasztalhatok tanulasi problé-
mak, melyek mogott kimutathato a részképesség-gyengeseég, igy valésziniisithetd, hogy
az 6vodabdl hozott hatranyok célzott beavatkozasok nélkiil csak kismértékben kom-
penzalédnak, és az iskolaban teljesitmény és/vagy motivacios, esetenként erre épiilé
magatartasi problémakat okoznak. igy bar van mérhetd javulas ezeken a részképesség-
terlileteken — részben a spontan érésnek, részben az iskolanak kdszonhetéen —, de nem olyan
mértékd, hogy elegendd volna a hatékony tanuléshoz. A tananyag is évrél-évre komplexebb,
nehezebb, igy nem érik utol magukat a gyerekek. Hozott hatranyaik fliggvényében, kilonbdzé
mértékben, de lemaradast mutatnak néhany vagy minden tantargybdl.

IV.2.5. Mozgasvizsgalat
Indokoltsaga, rovid szakirodalmi hattérrel:

LA tanulasi nehézségek kialakulasaért az esetek 70 szézalékaban az idegrendszer hibas szer-
vezbdése a felels. A kbzponti idegrendszer érési folyamata és a mozgasfejlédés egymassal
szoros egységben biztositja az értelem fejlédését.” (Dr. Katona Ferenc). Ezért a tanulasi ne-
gas az egyik legfontosabb eszkdz, amelynek segitségével hatni lehet az idegrendszerre.
A kezelés célja a koros funkciok leépitése, helyes iranyba terelése.

A gyerekek szamara az els6 kommunikacios eszk6z a mozgas. A mozgasra épiilnek ra
az emberre jellemz6 kommunikacios eszk6zok, a beszéd, és az ,,irott beszéd”, az olva-
sas és az iras. (Kulcsar Mihalyné)

Carl Henry Delacato, amerikai neuroldgus szerint a gyerekek mozgésanak és észlelésének
fejlédése egy-egy életszakaszban a kdzponti idegrendszer vele azonos teriiletének iranyitasa
alatt all. Ezért, ha a mozgasfejlédés egy-egy szakasza kimarad, vagy nem megfeleléen gya-
korlédik be, az ahhoz kapcsol6do iranyité kézpontok sem fejlédnek, és differencialddnak meg-
feleléen. Tébb teriilet elégtelen milkédése tanulasi és/vagy magatartasi problémahoz,
zavarokhoz vezethet, mert a mozgas segitségével jaratodnak be az idegpalyak, fejlédnek
az agyi rendszerek. (Kulcsar Mihalyné)

A fejlédeés folyaman kiilénésen az alakvaltozasok ideje (6 éves kor) alkalmas arra, hogy bea-
vatkozzunk az idegrendszer szervezdésébe. (Kulcsar Mihalyné)
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Ateljesitmény és/vagy magatartasproblémak mozgasterapiaval torténd javitasara tobb iskola
és modszertan alakult ki, melyek ismertetése nem targya tanulményunknak. A lényeget te-
kintve mindegyik mozgasterapia f6 iranya, hogy az idegrendszert olyan mozgasos élmények-
hez juttassa, melyek visszahatnak az idegrendszer struktlrajara, adott lehetéségek kdzott
(életkor, sulyossagi fok, terapia jellege szerint) Ujraszervezzék az idegrendszert, pontosabb,
,,erettebb” valaszreakciokat valtva ki bel6le, ami mind az észlelési funkciokat, mind az 6n-
szervezést, adaptaciot, ezaltal az dnértékelést, onbizalmat javitja.

Az ujsziiltt bizonyos mozgasmintakkal sziiletik. Ezek velesziiletett, 6szténés mozgésok. Az

ujsziléttekben kivalthaté mozgasmintak megléte vagy hianya utal az idegrendszer épségére

vagy éretlenségére, stlyosabb esetben sériilesére. (Dr. Katona Ferenc)

A mozgasvizsgalatok ennek alapjan két nagy teriilet mentén zajlanak:

1. Koordinalt mozgassorozatok kivitelezésének minésége (elemi mozgasmintak —kuszas,
méaszas, nagymozgasok: jarasok, szokdelések, szem-kéz koordinacio, stb.)

2. Csecsemdkori, velesziiletett mozgasmintak kivalthatésaga (primitiv reflexek)

Vizsgalatainkat erre a két teriletre fokuszalva végeztiik el az 6voda nagycsoportjaban és az
érintett iskolak als6 tagozataiban.

Vizsgalati médszereink:

Az elemi mozgasmintak vizsgalata a Kulcsar Mihalyné-féle mozgasvizsgalattal tértént.

A mozgas megfelel kivitelezése, koordinacidja a j6 megoldas. Amennyiben sikertelen volt a
megadott vizsgalati szempont alapjan a mozgasteljesitmény, gy azt szazalékosan tintettik
fel a tablazatban. Az alabbi tablazat mutatja, az egymasra épiilést is figyelembe véve, hogy
egy-egy elemi mozgasminta, illetve nagymozgas kivitelezésének nehézsége milyen hatassal
lehet az egyéb teljesitményteriiletekre.




Elemi mozgasmintik

Sikertelen kivitelezésének lehetséges kivetkezményei

Melliszas

A vesztibularis-retikularis rendszer és a kisagy mikodéséhez
k6todé  funkciokban  lehetnek  éretlencbb,  pontatlanabb
mitkodések. Emiatt gyengébb lehet a testérzékelés, a testhelyzet-
és testtudat, valamint az egyensulyérzék, ami a tén és siklapon
valo téjékozodast, tudatos testkontrollt, ezaltal az énszabalyozast,
koncentréciét nehezitheti. Kihat a nyakizmok és szemmozgatd
izmok szabalyozasara, ami az olvasast, irdst negativan
befolyasolhatja. A kisagy mikosdéséhez kotott a beszéddel
kapcsolatos gyors mozgas is, ¢és mitkodési zavara esetén
hiperaktivitds, figyelemzavar, impulziv  viselkedés, a
beszédkontroll gyengesége 1éphet fel.

Kuszas

A hasznalt izomcsoportok a csipd és a gerinc stabil tartdsaban
jatszanak fontos szerepet. Ezek megerésodése nélkiil instabil
lehet az allas, egyensilyi és mozgaskoordinacios problémak
jelentkezhetnek, amelyek a tanulisban is gondokat okozhatnak
(diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia).

Maszas

Kimaraddsa a mozgasfejlddésbol vagy elégtelen begyakorlasabdl
adodoéan a sikertelen maszas kivitelezése utalhat a gyengébb
térészlelés, majd ebbdl adéddan a téri-siklapon vald nehézkesebb
tajékozddasra, a szemfixacid problémaira, ami a vizualis
észlelésre hat negativan, a két agyfélteke Osszehangolasi
hidnyosségaira, lassubb informacidfeldolgozasra, és az iskolaban
az olvasas-iras, szamolas nehézségeihez vezethet.

Jaras labujjhegyen

Jaras sarkon

Jaras kiilsé talpélen

Jaras guggolisban

Ugrasok paros labon

Nehézkes kivitelezésiik gyenge egyensulyérzékelést és a koros
egyiittmozgdsok esetén le nem épiilt reflexmaradvanyok jelenlétét
jelzi. Ez a fiiggetlen mozgasok szervezodését akadilyozza,
valamint az éretlenebb egyensulyi rendszer kévetkezménye lehet a
taktilis és kinesztétikus észlelés pontatlansaga, a hallasi észlelés

Ugrasok egy libon hidnyossagai, amelyek az olvasas-helyesiras terén okozhatnak

differencialasi, alak-hattér megkiilsnbdztetési problémakat.
Csuklé korbeforgatisa Finommozgas-problémék,  gyengébb  grafomotoros  szint,
Kéz nyit/csuk 1skolaban az iras kiilalakjanak problémait idézhetik eld.

Kéz fordit




Vizsgalati eredmények:

Elemi mozgasmintak

Sikertelen kivitelezésiik szazalékos aranyban

Ovoda
Nyirmihalydi Nyircsaszari Nyirpilis

Melluszas 83% 80% 75%
Kuszas 89% 87% 85%
Maszas 0% 13% 60%
Jaras labujjhegyen 11% 0% 10%
Jaras sarkon 28% 27% 55%
Jaras kiils6 talpélen 61% 93% 75%
Jaras guggolasban 61% 47% 60%
Ugrasok paros labon 39% 27% 30%
Ugrasok egy labon 22% 33% 35%
Csukl6 korbeforgatasa 67% 67% 75%
Kéz nyit/csuk 67% 74% 80%
Kéz fordit 56% 20% 95%

Osszesen 53% 55% 66%

Osszegezve: 58%

Elemi mozgasminta

Sikertelen kivitelezésiik szazalékos aranyban

Iskola
Nyirmihalydi | Nyirvasvari | Nyircsaszari | Nyirpilis
Mellaszas 74% 56% 29% 84%
Kiiszas 71% 89% 100% 84%
Maszas 11% 6% 0% 53%
Jaras labujjhegyen 23% 0% 0% 21%
Jaras sarkon 54% 50% 14% 26%
Jaras kiilsé talpélen 86% 89% 57% 74%
Jaras guggolasban 66% 67% 71% 53%
Ugrasok paros labon 23% 39% 57% 32%
Ugrasok egy labon 29% 39% 29% 32%
Csuklo korbeforgatasa 54% 39% 43% 79%
Kéz nyit/csuk 63% 50% 43% 42%
Kéz fordit 37% 44% 43% 79%
Osszesen 49% 47% 1% 55%

Osszegezve: 48%
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Osszegezve az eredményeket: az elemi mozgéasmintak, nagymozgasok kivitelezésének ne-
hézségei a szakirodalom alapjan szoros 6sszefliggést mutatnak a tanulasi (olvasas-iras-sza-
molas) és magatartasi (figyelem, hiperaktivitas) tlinetekkel.

Vizsgalataink alatamasztjak mindezt: a leggyengébb eredmények a melliszas, kiszas, ma-
szas kivitelezése terén szazalékos aranyban is korrelalnak az adott tertiletre haté kognitiv

szegmensek teljesitményével (az olvasas-iras-szamolas eredményeivel).

Elemi mozgasmintik gyenge

tagozata)

Intézmény Kognitiv teljesitmények
vagy sikertelen Kivitele
2 Iskolakésziiltségiik 32%-0s elmaradast
Ovodak g °
58% mutat az dsszesitett értékekben az elvart
(4 telepuilés)
szinttél
Iskolak Olvasasi zavar tiineteit mutatja: 51%
(4 telepiilés also 48% Szamolasi problémak mutathatok ki a

tanulok 48%-nal

A primitiv reflexek id6n tuli fennmaradasanak lehetséges kovetkezményei - a teljesség
igénye nélkiil - Sally Goddard Blythe nyoméan

Kivalthaté, le nem
épiilt reflexek

Hatasai

Moro reflex (fekvd)

Az egyensulyi rendszer elégtelen miikodése, az alak-hattér

Moro reflex (allo)

megkiilonboztetésének, az alakallandosag felismerésének nehézsége és a
hallasi differencialas gyengesége jellemz6. Ezek a részképességek hatnak az
olvasés-iras-szamolas teljesitményére.

Fogo-markolé
reflex

Beszédzavar, nyelvi fejlettség problémai

Keresé-szopé reflex

Beszéd és kiejtési gondokat, valamint rossz kéziigyességet okozhat

Toénusos labirintus

Az allasegyensuly, a vizualis diszkriminacio, a térbeli és id6beli orientacid,

reflex a vizudlis ritmus terén lehet gyengébb teljesitmény okozdja. Mind a
matematikai, mind az olvasasi teljesitményt negativan befolyasolja.
Szegmentalis
atfordulé6 reflex 1.
. Nehézséget okoz a gordiilésben, a testrészek kiilon-kiilon torténd
Szegmentalis oz . . . . ; ol
. . mozgatasaban. A mozgas nem harmonikus, a tanc, futas, ugras nehézséggel
atfordulé6 reflex 2.

jar.

Gallant reflex

A vizualis memoria, az auditiv emlékezet €s a szamemlékezet
gyengeségével jarhat. A gyerekekre jellemz6 lehet a fészkelddés, gyenge
koncentraloképesség.

ATNR (4ll6)

Vizualis érzékelésiik foleg az alakzatok szimmetrikus megjelenitésénél
nehézségekbe iitkozik. Kovetd szemmozgasuk féleg a kozépvonalnal
gyenge.

STNR

Szem-kéz koordinaciods, kézmozgas-fejlettségi nehézségek forrasa lehet.




Reflexvizsgalati eredmények:

Fennmarado reflexek Ovoda 1. osztaly
Vizsgalt gyerekek szima 51 101
Moro reflex (fekvé) 69% 61%
Moro reflex (allo) 57% 48%
Fogé-markolé reflex 37% 43%
Keres6-szopo reflex 57% 65%
Tonusos labirintus reflex 57% 61%
Szegmentalis atfordulo reflex 1. 86% 5%
Szegmentilis atfordulo reflex 2. 84% 87%
Gallant reflex 61% 48%
ATNR (allo) 98% 87%
STNR 5% 56%
Osszesen 68% 63%

Areflexvizsgalat minden vizsgalt reflex esetén magas kivalthatésagi aranyt jelez, amit csakugy,
mint a tobbi eredményt, egyénekre lebontva kezellink, és épitjlik ra a megfeleld fejlesztést.
Tablazataink dsszesitett szazalékértékei tobb terillet magas aranyu érintettségét jelzik (le nem
épuilt reflexmaradvanyokat), ami ezekben az életkorokban mar kérosnak tekinthetd. Az ideg-
rendszer éretlenebb allapotara utalnak, s az adott reflex fennmaradasa esetén mar a tabla-
zatosan 6sszegzett kognitiv és viselkedési terlletekre is kihatnak. Az olvasas-irds-szdmolas
terliletén kapott gyengébb eredményeket is a magas aranyban fennmaradt reflexek okozzak
6vodas és 1. osztalyos életkorban. A szakirodalom alapjan az 6vodas- és iskolaskorra fenn-
maradt reflexek célzott beavatkozas nélkil nem éplilnek le, a reflexharmonizacié tudatosan
felépitett korrekcids tréninget-mozgasterapiat igényel. Ennek hianyaban kialakulnak, illetve
fennmaradnak a tanulés és/vagy viselkedés terén azok az anomaliak, melyeket a 243 gyermek
4 telepilésen végzett vizsgalati eredményei igazoltak.

Az osszesitett tablazathél lathat6, hogy a fennmaradt, kérosnak tekintheté reflexek
aranya korrelal a sikerteleniil kivitelezett elemi mozgasmintakkal, amelyek hatasa meg-
jelenik az olvasas, szamolas szamottevéen gyengébb eredményeiben.

Hipotéziseinket tehat megerdsitették szakembereink megfigyelései, a telepiilések 6vo-
daiban és also tagozataiban végzett vizsgalataik eredménye. A gyokérproblémakbol
kiindulva igyekeztiink kijel6lni a fejlesztés fobb iranyait.




Vizsgalt teljesitmény Ovoda Iskola
teriilet (1-4. osztaly)
Fennmaradt, kéros 68 % 63%
reflex (1. osztaly)
Rosszul kivitelezett 58% 48%
elemi mozgasmintak, ill.
nagymozgas
Nem megfelelo 100% 44%
iskolakésziiltségi allapot (32%-kal (csak viszonyitasi pontként: az 1.

elmaradva a kivant

osztalyba 1épo dvodasok részképesség-

teljesitményszinttol) | elvarasai alapjan ennyi tanulé nem érte
el az dsszlétszambol also tagozatban a
kivant szintet)
Olvasasi zavar tiinete - 51%
Szamolasi zavar tiinete - 48%




Felhasznalt irodalom

- Balassané Tiiske Agnes, Csiki Klara, Cs. Nagyné Sipos Edit, Golecz Andrea, Nagy Ja-
nosné (1998): Kanizsa iskolaérettségi vizsgalat.

- Balogh Klara, Honti Méria (2004): Az altalanos iskolai olvasastanitasban leggyakrabban
hasznalt négy tankdnyvcsalad feldolgozasa és elemzése fejlddéslélektani szempontbdl.

- Berk, R.A. (1983): Learning disabilites as a category of underachievement. In: Fox L.,
Brody L., Tobin D. (1983. szerk.) Learning disabled gifted children: Identification and
programming. University Park Press, Baltimore. p. 51-76.

- Csabai Katalin (1999): ,Az aldiszlexia mint korunk jarvanyveszélye” Fejlesztépedagogia
Diszkalkuliarél pedagogusoknak — Gyogypedagogiai Tanarképzd Féiskola, 1995.-szerk.:
Mesterhazi Zsuzsa

- Goddard Blythe, Sally (2006): Reflexek, tanulas és viselkedés.Medicina Kényvkiado.

- Gyarmati Eva (1998): Tanulasi zavarok azonositasa és kezelése az 6vodaban,
iskolaban. Uj Pedagégiai Szemle. 48. 1998/11. p. 68-76

- Juhasz Agnes (2003): Logopédiai vizsgalatok kézikdnyve. Logopédia Kiadd KKT,
Budapest

- Kulcsér Mihalyné (2014): A tanulas orém is lehet. Kulcsar Mihalyné. Magénkiadas,
Bicske.

- Locke, J.L. (1997): A theory of neurolinguistic development. Brain & Language. 58. p.
265-326.

- Lukacs Jozsefné — Ferencz Eva (2010): A jaték nem csak jaték!? Matematikai fejleszté
jatékok dvodasoknak. Flaccus Kiadd, Budapest.

- Meixner lidik6 (2015): A dyslexia prevencid, reedukacio mddszere. Meixner Alapitvany,
Budapest.




Mesterhazi Zsuzsa (2001): A gyogypedagdgiai nevelés mint terapia. Iskolakultdra.
2.p. 29-32.

Szokolszky Agnes (2006): Kutatomunka a pszicholégiaban: gyakorlatok. Letoltés ideje:
2017.06.02. Letdltés helye: http://mek.oszk.hu/04800/04897/04897 .pdf.

Talas Jozsefné (2006): Szamolas 2. Szamfogalom-kialakitas 10-es szamkorben. Logo-
pédia Kiadd, Budapest.

Torda Agnes, Darvas Agnes (2015): Példatar az emberalak-abrazolas és a vizuo-moto-
ros koordingcié diagnosztikus értékeléséhez. Krasznar és Tarsa Konyvkereskedelmi Bt,
Budapest.

Vida Gergd (2016): A hatranyos szocidlis helyzet megjelenése az oktatas alrendszerei-
ben. Letdltés ideje: 2020.02.01. Letdltés helye:
https://www.academia.edu/33164091/A_H%C3%81TR%C3%81NYOS_SZOCI%C3%81
LIS_HELYZET_MEGJELEN%C3%89SE_AZ_OKTAT%C3%81S_ALRENDSZEREIBEN




TUIOR

ALAPITVANY

A tanulmany az EFOP-1.4.2-16-2016-00028
"Adj esélyt a jovédnek!"
projekt keretében készult.





<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


